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Priestory starej fary sa tentoraz zmenili na dejisko veľkonočných sviatkov. Náv-
števníkov medzi seba prijala veľká rodina folkloristov z Heľpy. Stali sa účastníkmi 
veľkonočnej oblievačky, zábavy, zaspievali si pri dobrej muzike a mohli ochutnať 
špeciality podávané počas veľkonočných sviatkov. Touto cestou sa chceme po-
ďakovať všetkým členom súboru Heľpančok, Heľpan, ľudovej hudbe pod vede-
ním Viktora Tešlára, členom klubu dôchodcov, ktorí aj počas týchto sviatočných 
chvíľ, ktoré mohli stráviť doma zo svojou rodinou nelenili, vyhrnuli rukávy a sprí-
jemnili návštevníkom a  divákom Veľkonočné sviatky. Podujatie podporil Ing. 
Marián Ďurica.                                                                                                                               /mk/

Na zasadnutí OZ poslanci 
vzali na vedomie

- informácie kontrolórky obce Ing. 
Berákovej o plnení prijatých uznesení
- informácie o  stave pripravovaných 
investičných akcií

prerokovali
- žiadosti od občanov
- návrhy zmlúv, verejné obstarávania 
a návrh na zmenu kúpy vozidla
- pozastavenie distribúcie Heľpian-
skych zvestí č. 1/ 2016
- pripomienky poslancov z bodu Rôz-
ne
- žiadosť Pavla Oravkina z  Jánošíko-
vej ulice ohľadom majetkových práv 
na obecnej ulici

schválili
- žiadosť MUDr. Belluša o  predĺženie 
nájmu pre praktickú ambulanciu pre 
dospelých do 1.3.2021
- žiadosť MUDr. Pôbiša o  predĺže-
nie nájmu pre detskú ambulanciu do 
31.3.2021

Obec Heľpa v spolupráci so 
Základnou školou v Heľpe 

Vás srdečne pozývajú 
na Oslavu Dňa matiek 

dňa 8. mája o 14.oo 
v prírodnom amfi teátri 

v Heľpe. 

- zámer Milana Riapoša z Partizánskej 
ulice č. 444 na odkúpenie pozemku 
parcela KN C 1850/1 vo výmere 1m2 
ako prípad osobitného zreteľa z  dô-
vodu  majetkového vysporiadania 
nehnuteľnosti postavenej pred r. 1930
- žiadosť Alžbety Makovej o vybudo-
vanie vodovodnej prípojky na vlastné 
náklady pre predajňu potravín na po-
zemku parcela KN1849 na LV č. 701
- žiadosť Jána Štúbera z Partizánskej 
ulice č. 514 o  odpustenie stočného 
z  dôvodu poruchy na vodovodnom 
potrubí
- žiadosť Jozefa Fedora z Hurbanovej 
ulice č. 743 o  odpustenie stočného 
z  dôvodu poruchy na vodovodnom 
potrubí
- žiadosť Marty Antalovej o  predĺže-
nie nájomnej zmluvy na byt na Alexy-
ho č. 639 do 31.12.2020
-  poslankyňu Mgr. Andreu Oravkino-
vú za zástupkyňu starostu obce
- zmenu rozpočtu rozpočtovým 

opatrením č. 2/2016
- zmluvu o  budúcej Zmluve s Orga-
nizáciou zodpovedných výrobcov pre 
nakladanie s triedeným odpadom 
s  organizáciou ENVI – PAK a.s. so síd-
lom v Bratislave   
- kúpu nového 9 miestneho vozidla 
z rozpočtu obce na r. 2016
- za predsedu Komisie školstva, vzde-
lávania a kultúry poslanca Milana Má-
lika
- za predsedníčku komisie na ochra-
nu verejného záujmu Mgr. Andreu 
Oravkinovú a  za člena tejto komisie 
Milana Málika
- posielanie zápisníc zo zasadnutí OZ 
všetkým poslancom na pripomienko-
vanie
- realizáciu verejného obstarávania: 
Vyhotovenie projektovej dokumentá-

cie pre stavbu: „Rekonštrukcia budovy 
obecného úradu v Heľpe s prístavbou“
- realizáciu verejného obstarávania: 
„SO 2 Rekonštrukcia potrubia a vetvy 
AA1“ po havárii na Hronskej ulici
- realizáciu verejného obstarávania: 
„Spracovanie registratúry pre obec 
Heľpa“
- zmluvu č. 76202 o  poskytovaní 
dotácií z  prostriedkov Dobrovoľnej 
požiarnej ochrany s  poskytovateľom 
Dobrovoľná požiarna ochrana SR so 
sídlom v Bratislave

zrušili
- zámer kúpy 9 miestneho motorové-
ho vozidla na lízing

neschválili
- návrh poslankyne Márie Fedorovej 
na zverejňovanie zvukových zázna-
mov zo zasadnutí Obecného zastupi-
teľstva v Heľpe.

Interpelácie
- poslanec Málik sa pýtal,  prečo nie 
sú zápisnice z 12. a 13. zasadnutia OZ 
na webstránke obce
- ďalej sa pýtal na kontrolu z Inšpek-
torátu práce, kto ju inicioval, čo bolo 
podnetom a aký je záver v protokole
- pýtal sa, koľko išlo výziev na pred-
loženie dokladov o  nakladaní s od-
padovými vodami, koľko bytových 
jednotiek platí stočné, koľko ich nie 
je pripojených na obecnú kanalizá-
ciu  z technických dôvodov, koľko má 
možnosť napojiť sa, ktorí sa nenapojili 
a ktorí sanapojili a neplatia   
- Ján Kukuľa sa pýtal  na prípravu HD-
SaT a dal návrh na bod programu ďal-
šieho zasadnutia.
Viac na :www.helpa.sk

Skrátenú zápisnicu spracovala: Mária 
Fedorová

Zo zápisnice zo 14. zasadnutia
Obecného zastupiteľstva v Heľpe

Zasadnutie sa konalo 18. marca 2016 v  priestoroch obecného úradu. 
Zúčastnili sa ho 8 poslanci, starosta Peter Hyriak, kontrolórka obce Ing. 
Beráková a zamestnanci OcÚ.  Navrhnutý 9 bodový program bol uprave-
ný. Starosta navrhol vypustiť bod 6 a poslanec Málik navrhol  zaradiť bod 
Kontrola plnenia uznesení a  bod Interpelácie. Takto upravený program 
bol následne zastupiteľstvom schválený.

Veľká noc v Heľpe

Pravidlá súťaže
Do súťaže sa môže zapojiť každý obyvateľ obce Heľpa, bez 
obmedzenia veku zaslaním aktuálnej fotografi e kvetmi 
vyzdobeného balkóna (lodžie) alebo svojho priedomia na 
území obce.
Súťaž prebieha vo 2 kategóriách:
a.) najkrajší balkón (lodžia)
b.) najkrajšie priedomie
Fotografi e musia byť farebné s dostatočným rozlíšením vo 
formáte jpg. Každá fotografi a musí byť pomenovaná (ad-
resa balkóna, alebo lodžie, meno majiteľa a kontakt).
Balkóny a priedomia budú hodnotené hodnotiacou komi-
siou.
Hodnotiacimi kritériami sú:
- splnenie formálnych súťažných podmienok podľa pra-

Obec  Heľpa v snahe zvýšiť záujem o skrášľovanie svojho okolia a  prostredia ako aj pozitívnu prezentáciu obce vypi-
suje aj v tomto roku súťaž o najkrajší balkón (lodžiu) a priedomie. Pozývame Vás všetkých, ktorým je takéto skrášľo-
vanie blízke a tak aj robíte zapojiť sa do súťaže.

Súťaž o najkrajší balkón a priedomie v Heľpe

vidiel súťaže
- kompozícia výzdoby balkóna (lodžie) alebo priedomia
- celkový dojem
Fotografi e je potrebné poslať do 30. septembra 2016 elek-
tronicky na adresu maria.kemkova@helpa.sk, alebo vo veľ-
kosti 10x13 cm osobne doniesť na Obecný úrad v  Heľpe 
Mgr. Márii Kemkovej.
Vyhodnotené budú najviac 3 najkrajšie kvetinové výzdoby 
v každej kategórii. Víťazné snímky budú odmenené vecnými 
cenami. Taktiež budú víťazi zverejnení v Heľpianskych zves-
tiach, na webovej stránke obce a na www.stredoslovaci.sk
Na všetky otázky týkajúce sa súťaže Vám radi odpovieme na 
e-mailovej adrese: maria.kemkova@helpa.sk, alebo telefo-
nicky  na čísle 6700942, alebo aj osobne na obecnom úrade.

Mária Fedorová
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Od minulosti, kedy mali hasiči ako hlavnú úlohu 
hasenie požiarov a rozširovanie osvety obyvateľ-
stvu, sa spektrum úloh hasičstva značne rozšírilo. 
V súčasnosti zasahujú dobrovoľní  hasiči okrem 
požiarov aj pri živelných pohromách, rôznych 
technických zásahoch a záchranných  prácach. Byť 
k dispozícií dvadsaťštyri hodín denne nie je naozaj 
jednoduché.
Čo je to vlastne Dobrovoľný hasičský zbor? Dob-
rovoľný hasičský zbor je základným článkom or-
ganizácie s názvom Dobrovoľná požiarna ochrana 
Slovenskej republiky, ktorá je občianskym združe-
ním. Všetci členovia zboru vykonávajú povinnosti 
spojené s jeho chodom bez nároku na honorár 

vo svojom voľnom čase. Naši hasiči sa pravidelne 
zúčastňujú na hasičských súťažiach, vychovávajú 
mladých hasičov a vykonávajú protipožiarne pre-
ventívne kontroly na území obce Heľpa. Sú neod-
deliteľnou súčasťou verejného a  spoločenského  
života v  obci, na ktorom sa pravidelne a aktívne 
zúčastňujú. 
Dňa 29.01.2016 na zasadnutí Obecného zastu-
piteľstva v  Heľpe navrhujem udeliť  v  zmysle § 
35, ods. 1 Štatútu obce Heľpa „Cenu obce Heľpa“ 
Dobrovoľnému hasičskému zboru Heľpa  za  vy-
nikajúce výsledky vo verejno-prospešnej činnosti, 
činnosť pri propagácii obce Heľpa a  v  neposled-
nom rade za profesionálnu a obetavú činnosť pri 
záchrane majetku občanov obce Heľpa. Naši hasiči 
najmä v  poslednom období v relatívne  krátkom 
čase sa podieľali pri likvidácii niekoľkých  požiarov 
rodinných domov v  našej obci. Svojou včasnou 
reakciou a aktívnym prístupom na mieste požiaru 
ako aj  profesionálnym zásahom zachránili nema-

Pocta, poďakovanie a ocenenie našim hasičom ...
lé fi nančné hodnoty našich obyvateľov. Uvedené 
ocenenie je prejavom  poďakovania a   úcty k  ich 
zodpovednej a  náročnej činnosti.  Môj návrh OZ 
schvaľuje a 18. marca 2016 v priestoroch obecné-
ho úradu nastupuje v  zasadacej miestnosti celá 
jednotka so zástavou pod vedením veliteľa Mari-
ána Martinca, kde si z rúk starostu obce Heľpa pre-
berá Cenu obce Heľpa.  Súbežne popri tejto cene 
mi bolo cťou odovzdať im aj osobný dar  deviatich 
poslancov OZ Heľpa vo výške 270 € a  dar fi rmy 
Majk vo výške 100 €.   
Pri tejto slávnostnej príležitosti som „vyspovedal“ 
jedného z radov hasičského zboru v Heľpe p. Mariá-
na Martinca . 

Marián, akú funkciu zastávaš v hasičskom zbore?                                               
Teraz zastávam funkciu veliteľa OHZ v  Heľpe. Som 
držiteľom  Osvedčenia o odbornej spôsobilosti a bol 
mi udelený  Menovací dekrét starostu obce.                                                                         
Ako si sa dostal k hasičom, čo bolo vlastne tvojou 
inšpiráciou ?
K hasičom ma priviedol bývalý predseda DHZ a ko-
lega Ján Hyriak st. Pomáhal som im s  opravami, 
s  údržbou techniky a  napokon  som v  roku 2002 
vstúpil do ich radov. Bola to pre mňa česť a napokon 
aj pokračovanie v šľapajách môjho starého otca Mi-
chala Martinca, ktorý stál  pri zrode Hasičskej jednoty 
v Heľpe.
Predstav nám v krátkosti váš zbor.                                                                            
Hasičská jednota (taký mal v tom čase názov Dobro-
voľný hasičský zbor) vznikla v  roku 1924, kedy bolo 
na začiatku 34 členov. Tá sa postupne rozrastala  aj 
z dôvodu spojenia Dobrovoľných hasičov a Hasičov 
JRD – Heľpa, kde aktívne pôsobilo okolo 70 členov. 
No z rôznych dôvodov sa stav členskej základne me-

nil, niekedy sa zväčšoval, no niekedy i  zmenšoval. 
K  dnešnému dňu má DHZ členskú základňu 44 čle-
nov,  z toho 4 ženy. Družstvá dosahovali veľmi dobré 
výsledky na rôznych pohárových súťažiach, kde sa 
umiestňovali na popredných miestach. Mimo iného 
sa naše družstvo dostalo i  na celoslovenskú súťaž. 
Každoročne sa získava certifi kát o spôsobilosti zása-
hovej činnosti ísť do rôznych zásahov a požiarov.
Čomu sa aktuálne venujete ?                                                                                 
Aktívne sa venujeme zdokonaľovaniu bojaschopnos-
ti svojich členov a údržbe techniky tak, aby bola vždy 
schopná zásahu. Taktiež sa podieľame na údržbe ha-
sičskej zbrojnice. Momentálne čakáme na repasova-
nú Tatru 148, ktorú fi nancovalo Ministerstvo vnútra  
a v neposlednom rade  sa snažíme   o zabezpečenie 
lepšej a  kvalitnejšej výstroje pre členov do zásahov, 
ktorá v prvom rade vplýva na našu bezpečnosť. 
Ako vidíš budúcnosť a, samozrejme, aké máte am-
bície ?                                                    
V  prvom rade  sa chceme  viac  venovať preventív-
nej činnosti a výchove nových mladých členov DHZ. 
Priali by sme si, aby sme sa stretávali len na spolo-
čenských podujatiach a  nie pri likvidácií rôznych 
požiarov a prírodných živlov. No nie je to len v našich 
rukách, je to i  v  uvedomelosti a  pozornosti našich 
spoluobčanov.  Chcem preto apelovať na všetkých, 
aby sme vždy mali na mysli dodržiavanie protipo-
žiarnych opatrení a patričnú opatrnosť pri narábaní 
s otvoreným ohňom. Veď  všetci dobre vieme, že oheň 
je dobrý sluha, ale zlý pán.
Ako vnímate ocenenie ktoré vám bolo udelené ?                                                                     
Je to pre nás česť a ceníme si ho. Je pre nás povzbu-
dením, že sme sa dostali do povedomia občanov 
v  dobrom slova zmysle, že nie sme tu zbytoční a  že 
sme pre obec prínosom.  Za to patrí veľká vďaka pred-
staviteľom našej obce, ktorí nás i takýmto spôsobom 
ocenili a  tým i zviditeľnili. Je to  pre nás i výzva po-
kračovať v  tradíciách zakladajúcich členov a  výzva 
držať sa nášho hesla: „ BOHU NA SLÁVU. BLÍŽNEMU 
NA POMOC!“
Zo slov veliteľa  cítiť, že ho táto práca nesmierne baví 
a má ambíciu veci vylepšovať. Predstavuje plány, čo 
ich čaká a čo by chceli ešte urobiť. Je naozaj chvály-
hodné, že hasiči v našej obci nežijú len prítomnosť, 
ale myslia aj do budúcnosti.  Pevne verím, že získaný 
kredit zboru nielenže udržia na vysokej úrovni, ale 
ho určite aj vylepšia. Úprimne Vám všetci prajeme 
veľa úspechov, zdravia, šťastia a veľa chuti pracovať 
v prospech iných a hlavne, aby ste hasili  len na súťa-
žiach a nie pri  reálnych požiaroch. 

 Za rozhovor poďakoval Milan Málik

Horehronská valaška sa konala v obci Telgárt 24. apríla. Stalo sa už tradíciou, že 
našu obec zastupuje takmer päťdesiatka malých spevákov a hudobníkov. Tento 
rok sme reprezentovali Základnú školu v Heľpe a DFS Heľpančok.
Neuveriteľné spevácke talenty, ktoré u nás máme, si domov doniesli hlavnú cenu 

– Horehronskú valašku.  V  kategórii 1.-4. ročník sólo spev, Terezka Oravkinová 
získala 1. miesto a postupuje na Hronseckú lipovú ratolesť. Duo spev  Peťka Ba-
beľová s Terezkou Oravkinovou získali 2. miesto a sestry Giničové 3. miesto. Sku-
pinový spev 1.-4. ročník – 1. miesto DFS Heľpančok. 5. – 9. ročník  sólo spev - Bian-
ka Rusnáková 3. miesto. Duo spev: Bianka Rusnáková a Kristínka Naniašová 2. 
miesto a Viktória Oravkinová a Bibiana Hrončeková – 1. miesto. Hra na hudobné 
nástroje: Bibiana Hrončeková získala 3. miesto.
V skupinovom speve 1. miesto získal DFS Heľpančok a 3. miesto Základná škola 
v Heľpe. Ľudová hudba, ktorú vedú pedagógovia zo ZUŠ Heľpa získala 2. miesto. 
Dievčatá z DFS Heľpančok postupujú na krajskú prehliadku do Kokavy nad Ri-
mavicou a už od týchto dní tvrdo trénujú. 
Blahoželáme a ďakujeme všetkým našim deťom za to, že im je ľudová pesnička 
blízka, vytvorili si k nej vrúcny vzťah, lebo len týmto spôsobom sa dokážu získa-
vať ocenenia. Ďakujem všetkým rodičom, starým rodičom, ktorí podporujú sna-
hu ich ratolestí k ľudovej tvorivosti. Ich odmenou bude to, že svoje deti uvidia stáť 
na doskách, ktoré znamenajú svet, ale aj to, že pieseň, tanec a hudba nezaniknú, 
že sú tu malí pokračovatelia, ktorí bažia aby sa ich naučili čo najviac.
Odmenou pre deti bola ponuka p. Jána Kukuľu, ktorý všetkých súťažiacich po-
zval do svojho penziónu na pizzu. Spoločne so starostom obce Petrom Hyriakom 
im osobne poďakovali za účasť aj výkony. Janko ďakujem za všetky deti aj za nás, 
ktorí s deťmi pracujeme. 

/mk/



STRANA 3 HEĽPIANSKE ZVESTI

Postup pri posudzovaní odkázanosti na sociálnu službu 
v dennom stacionári :
Denný stacionár je ambulantná forma sociálnej služby, kde sa 
poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná 
na pomoc inej fyzickej osoby jej stupeň odkázanosti na soci-
álnu službu je najmenej č. II. Sociálna služba sa poskytuje len 
na určitý čas počas dňa. Fyzická osoba do denného stacioná-
ra dochádza, je sprevádzaná alebo dopravovaná do miesta 
poskytovania sociálnej služby
V dennom stacionári sa poskytuje:
1. Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. Sociálne poradenstvo
3. Sociálna rehabilitácia
4. Stravovanie
V dennom stacionári sa zabezpečuje:
 Pracovná terapia, záujmová činnosť, poskytuje sa sociálne 
poradenstvo rodine alebo inej fyzickej osobe, ktorá zabezpe-
čuje pomoc v domácom prostredí.  
Konanie o odkázanosti na sociálnu službu sa začína na zákla-
de písomnej žiadosti fyzickej osoby, ktorá ju podáva na obec, 
kde má trvalé bydlisko. Ak fyzická osoba vzhľadom na svoj 

Využitím digitálnych pomôcok v  edukačných činnos-
tiach rozvíjame osobnosť detí pri dosahovaní výkono-
vých štandardov. Programovateľné pomôcky stimulujú 
logické myslenie, učia princípom programovania, pod-
porujú vnímanie priestorovej orientácie, rozvíjajú jem-
nú motoriku, motivujú k hre, verbálnej komunikácii a ku 
koncentrácii. Prispievajú k rozvoju sociálneho cítenia. 
Digitálne technológie využívame vo výchovno – vzde-
lávacom procese na rozvíjanie kľúčových kompetencií 
detí predškolského veku.
Deti sa učia spolupracovať v skupinovej hre, programo-
vať Bee – Bot, poznať a pomenovať domáce zvieratá a 
zaujať pozitívne postoje k  zvieracej ríši. Usporadúvajú 
predmety podľa dejovej postupnosti a využívať koordi-
náciu zraku a ruky.
Využívajú pri tom tieto pomôcky: transparentná pod-
ložka, obrázky zvierat, programovateľná hračka včielka 
Bee – Bot, programovateľná hračka bager Constructa 
- Bot, farebný papier, fi xy, pastelky, drevené doštičky, 
pracovné listy.
Pri hre si rozvíjajú tejto kľúčové kompetencie: 
správa sa v skupine podľa spoločenských pravidiel,
uplatňuje v hre matematické myslenie,
zotrvá v činnosti a dokončí ju,
vedie rozhovor s deťmi a učiteľkou,
aplikuje v aktivitách získané poznatky a skúsenosti,
sústredí sa primerane dlhý čas na výchovno – vzde-
lávaciu činnosť,
rieši jednoduché problémové situácie.
Úlohou pre deti je osvojiť si základy programovania 
Bee – Bot – pohyb dopredu, otočiť, vymazať program 
s pomocou učiteľky.
Pracujeme so známou rozprávkou „Zatúlané húsa“, kto-
rú deti poznajú.  Deti pracujú v štyroch skupinách.
1. skupina - využije obrázky z rozprávky a transparent-
nú podložku, programovateľná hračka včielka Bee - Bot 
pomáha hľadať húsatku mamičku, úlohou detí je na-
programovať včielku k zvieratkám na dvore. Deti počí-
tajú políčka, programujú včielku dopredu, otočiť. 
2. skupina - na modrom podklade deti kreslia progra-
movateľnou hračkou Bagrom a  prilepenou fi xkou ja-
zierko pre húsky.
3. skupina - vyfarbuje na pracovnom liste obrázky do-
mácich zvierat.
4. skupina - podľa dejovej postupnosti ukladá  obrázky 
zvierat.
Na záver sa detí zahrajú hru „Na húsky“.     

Kolektív pedagogických zamestnancov 
Materskej školy Heľpa

V  archíve obce sa nachádza listina z  9. júla 1670 
v  ktorej majiteľka hradu Muráň Anna Szeczi na 
viacnásobné prosby  poddaných obyvateľov osád 
Šumiac, Pohorelá, Heľpa Závadka upresnila hra-
nice osady Heľpa...“Kto by sa za týmto k tomuto 
nepridržiaval, hranice by pozmeňoval a privlast-
ňoval si svojvoľne za týmto iné hranice, taká 
osoba nech je na 20 zlatých pokutovaná, 
ak by to spáchali celé dediny, každá 
domácnosť nech je na 20 zlatých 
pokutovaná.“
Tu by sme mohli hľadať aj počiat-
ky práva na pečať. No s hodno-
verným dokladom  a  s  pečaťou 
sa stretávame až skoro 100 ro-
kov neskôr na listine  ktorá sa 
odvoláva na pečať ...“vidali sme 
od sebe tento obligar obecnu pe-
četu poctivej osady našej helpian-
skej a  jmen našich podpisom potvr-
deny.“  Táto listina pochádza z  roku 1765 
a nachádza sa v archíve obce.
Aj keď kresba aj nápis nie je dobre čitateľný, nie-
ktoré detaily  a priemer 21 mm nasvedčujú tomu, 
že ide o to isté typárium (pečatidlo), ktorého odtla-
čok sa zachoval na listine z roku 1842. Po obvode 
odtlačku je kruhový nápis SIGILLUM POSESSIONIS 

Nákres erbu Heľpy z listiny vystavenej v roku 1842. 
Kreslil:  autor

17. apríla 2016 sa konala regionálna súťažná prehliadka ľudových hudieb, 
speváckych skupín, sólistov spevákov a inštrumentalistov pre okresy Brez-
no a Banská Bystrica FESTIVAL HUDOBNÉHO FOLKLÓRU. Obec Heľpu na 
súťaži zastupovali: Mužská spevácka skupina pod vedením Lukáča Kukuľu, 
Dievčenská spevácka skupina pod vedením Márie Kemkovej a sólistka Vlaďka 
Babeľová.

Vo veľmi silnej konkurencii sa muži umiestnili v zlatom pásme s návrhom na 
postup a takto postupujú na krajskú súťažnú prehliadku.
Nezahanbili sa ani naše mladé dievčatá, ktoré sa takejto súťaže s dospelákmi 
zúčastnili po prvý krát a hneď sa umiestnili v zlatom pásme. Zlaté pásmo patrí 
aj Vlaďke Babeľovej. Všetkým súťažiacim srdečne blahoželáme. 

/mk/

Zatúlané húsa - pracujeme 
s digitálnou hračkou Bee – Bot 

v materskej škole

HELPENSIS. Erb aj pečať obce Heľpa pochádza 
asi z polovice  18. storočia. Na odtlačku sa zacho-
vala päťstonková kytica v  dolnej časti zdobená 
ornamentom. Podľa Dr. Markuša ide pravdepo-
dobne o  čemericu purpurovú (Helleborus pur-
purascens), alebo čemericu zelenú (Helleborus 
viridis) nazývanú ľudove líščí chvost. Bola rozšíre-
ná hlavne tam, kde bol v minulosti intenzívny chov 
dobytka, na Horehroní najmä v bukových lesoch. 
Rastlinu najviac vykopávali na jar a  upotrebúvali 
ju hlavne pastieri. Jej jedovaté účinky boli známe 

už v stredoveku a k jej používaniu sa viazali 
viaceré čary, činy a  magické zvyky. Od-

var z tejto rastliny používali pastieri na 
Horehroní na liečenie zavšivavených 
a prašivých zvierat, a to umývaním 
postihnutých častí. Takýto odvar 
používali aj na liečenie iných kož-
ných chorôb.
Typárium sa žiaľ nezachovalo prav-

depodobne sa stratilo pri niektorom 
z požiarov. Je známe, že horehronské 

obce koncom 19. a začiatkom 20. storo-
čia niekoľkokrát vyhoreli.

 Obecné erby často charakterizovali zamestnanie 
obyvateľstva v určitej lokalite, teda aj táto skutoč-
nosť  nasvedčuje, že išlo o valaskú usadlosť.

Jozef Pupiš

Poznáte erb Heľpy?

Ako do denného stacionára  Impulz v Heľpe
Na základe zákona č. 448/2008 Z. z. sa od 01.01.2016 poskytuje sociálna služba v dennom stacionári  pre ob-
čanov našej obce. Službu zabezpečuje Denné centrum IMPULZ n. o. Brezno. Sociálnu službu môžu využívať 
občania, ktorí sú odkázaní na poskytovanie sociálnej služby v dennom stacionári počas dňa.

zdravotný stav nemôže sama podať žiadosť o posúdenie od-
kázanosti na sociálnu službu, môže v jej mene a s jej súhlasom 
a na základe potvrdenia ošetrujúceho lekára o zdravotnom 
stave podať žiadosť alebo udeliť súhlas aj iná fyzická osoba.
 K  žiadosti je potrebné doložiť Lekársky nález na účely po-
súdenia odkázanosti na sociálnu službu,  fotokópie z odbor-
ných vyšetrení, prípadne prepúšťaciu správu z nemocnice. Ak 
má  fyzická osoba vydaný  posudok a právoplatné rozhodnu-
tie o odkázanosti na sociálnu službu inou obcou alebo vyšším 
územným celkom alebo posudok vydaný Úradom práce, so-
ciálnych vecí a rodiny na účely kompenzácie ťažkého zdravot-
ného postihnutia dokladá tento posudok k žiadosti.  
Obec žiadosť zaeviduje a  na základe žiadosti vykoná v do-
mácnosti žiadateľa sociálne šetrenie. Výsledkom sociálnej 
posudkovej činnosti je sociálny posudok, ktorý obsahuje 
znevýhodnenie fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postih-
nutím, alebo s  nepriaznivým zdravotným stavom v  oblasti 
sebaobslužných úkonov, úkonov starostlivosti o  svoju do-
mácnosť a pri základných sociálnych aktivitách (sprievod na 
lekárske vyšetrenie, donáška liekov,  sprievod na vybavovanie 

(Dokončenie na str. 4)
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Spoločenská
kronika

Mesiac február a marec 
2016

Jubilanti
70. rokov
Jozef Fiľo

Mária Simanová
Anna Turčinová
Anna Simanová

75. rokov
Emília Garajová
Rudolf Bošeľa
Michal Siman

80. rokov
Ján Ďurica

Michal Olšiak
Mária Fiľová

85. rokov
Mária Melková

Anna Oravkinová
90. rokov

Rozália Franková
95. rokov

Anna Ďurčová

Narodení:
Zora Krešáková

Matej Ďurica
Samuel Bošeľa

Elizabeth Miklóšiová
Diana Hlaváčová

Zosnulí:
Dušan Bošeľa - 68 rokov

Ján Tkáčik – 54 rokov
Jozef Hyriak – 55 rokov

Emília Vilimová – 92 rokov
Mária Simanová – 90 rokov 
Anna Ďuricová – 76 rokov

Mária Harvanová – 84 rokov
Štefan Obrst – 45 rokov

Anna Latináková – 81 rokov

Sobáše
Filip Ďurica a Frederika Kubíková
Prihlásených: 1   Odhlásených: 4
Počet obyvateľov k 31.3.2016 bol 

2621.

Milé deti, rodičia, skrátka všetkých Vás  
chcem touto cestou Vás  pozvať na oslavu 
Medzinárodného dňa detí, ktorú pre Vás 
pripravujeme  dňa 1. júna 2016 v priesto-
roch športového štadióna v  Heľpe. Tak 
ako pred tromi rokmi predstavia sa Vám 
jednotlivé zložky Policajného zboru SR, 
nebude chýbať ani Hasičský záchranný 
zbor z Brezna a  Dobrovoľný hasičský zbor 
Heľpa. Po dnešných rokovaniach prisľúbili 
účasť aj záchranári zo Záchrannej zdra-
votnej služby Brezno a Horskej záchran-
nej  služby Chopok –Juh. Streľba z luku a 
paintballových pištolí by mali zatraktívniť  
slávnostný deň.  Pre deti bude vďaka skve-
lým ľuďom a ich nezištnej pomoci  pripra-
vené malé občerstvenie a sladká odmena. 
Bližšie informácie a samotný program 
bude včas zverejnený. Koho táto myšlienka zaujala a chce akýmkoľvek spôsobom po-
môcť a prispieť našim deťom ste naozaj všetci vítaní. Už len zabezpečiť krásne slnečné 
počasie...                                                                                           poslanec OZ Heľpa, Milan Málik

Možno ste si všimli, možno nie, futba-
lové trávniky znova po dlhom zimnom 
spánku ožívajú. Naše ihrisko opäť na-
chádza to pravé využitie v podobe naj-
populárnejšej hry na svete. Muži začali 
svoju púť hneď  zostra u veľmi ťažkého 
súpera z Beňuša, s ktorým sa momen-
tálne delíme o druhé, respektíve tretie 
miesto. Predviedli sme veľmi pekný bo-
jovný výkon. Do zápasu sme šli s jasným 
cieľom zvíťaziť. Našu zostavu sužovali 
samé zranenia a choroby. Napriek tomu 
sme sa zomkli a vytvorili si niekoľko šan-
cí, no po záverečnom hvizde môžeme 
povedať, že nastala spravodlivá deľba 
bodov. Na týchto výkonoch sa dá stavať 
a my vstupujeme do sezóny s najvyššími 
ambíciami. Budeme potrebovať podpo-
ru hlavne z tribún, pretože fanúšikovia 
sú pre nás hnacím motorom k lepším 
výkonom. Futbal hráme predovšetkým 
hlavne pre nich a pre radosť. Týmto by 
som chcel vyzvať fanúšikov, aby nás 
prišli podporiť v čo najväčšom počte na 
naše domáce zápasy, ktorých popravde 
vôbec nie je tak veľa. My budeme robiť 
všetko preto, aby  z našich zápasov od-
chádzali spokojní , aby neľutovali , že 
nás prišli podporiť. 
Rozpis zápasov:  
• 17.4.2016 16:00 ŠK Heľpa- ŠKF Sihla     

• 24.4. 2016 16:00  TJ Tatran Polomka- ŠK Heľpa   

• 01.05.2016 16:30 ŠK Heľpa- Dolná Lehota  

POZVÁNKA NA Deň detí v Heľpe  

• 07.05. 2016  16:30    ŠK Heľpa- P. Polhora             

• 14.05.2016  16:30  TJ Pohorelá- ŠK Heľpa           

• 28.05.2016 17:00 T.Č. Balog – ŠK Heľpa    
 Svoje pôsobenie v 4. Lige sk. C začali 
už aj naši nasledovníci , teda dorasten-
ci. Dorastenci na jar zatiaľ odohrali tri 
zápasy s bilanciou dve víťazstvá a jedna 
prehra. Zvíťazili na domácej pôde s muž-
stvom z Prestavlkov, ďalej po nie veľmi 
presvedčivom výkone podľahli domá-
cej Kováčovej. V treťom zápase jarnej 
časti však doma po nádhernom výkone 
porazili hosťujúci „mančaft“ z Lovče. Vo 
všetkých aspektoch sme súpera doslova 
prevalcovali. Dorastenci ukazujú veľký 
progres, čo ukazuje aj skvelé postavenie 
v tabuľke, kde sa nachádzajú na priazni-
vom šiestom mieste. Plávajú v tabuľke,-
teda v pokojných vodách s odstupom 
desiatich bodov pred prenasledovate-
ľom. Najdôležitejšie ale je, že chlapci 
majú chuť hrať futbal a zúčastňujú sa 
pravidelne tréningov aj zápasov v dob-
rom počte. Zopár chlapcov  pravidelne 
nastupuje už aj v mužstve mužov, čím 
pomáhajú trénerom snubne doplniť ká-
der. Naši dorastenci hrajú atraktívny fut-
bal pre divákov a taktiež sa im hrá lepšie, 
ak tribúny nezívajú prázdnotou. Veľkú 
časť sezóny majú ešte pred sebou , pre-
to pozývame na zápasy  čo najviac ľudí. 

Milan Jankov

úradných záležitosti) v  porovnaní s  fyzickou 
osobou rovnakého veku bez zdravotného 
postihnutia, alebo bez nepriaznivého zdra-
votného stavu.
Sociálnu posudkovú činnosť vykonáva so-
ciálny pracovník za účasti fyzickej osoby, 
ktorá požiadala o poskytnutie sociálnej služ-
by alebo môže ju vykonať aj za účasti inej 
fyzickej osoby, ktorú si žiadajúci určí. Obec 
kompletnú dokumentáciu odstúpi zdravot-
níckemu pracovníkovi (posudkovej lekárke). 
Posudzujúci zdravotnícky pracovník zdravot-
nej posudkovej činnosti vychádza z lekárske-
ho nálezu, ktorý vypracoval lekár s  ktorým 
má fyzická osoba uzatvorenú zmluvu o zdra-
votnej starostlivosti (obvodný lekár). 
Zdravotnícky pracovník (posudkový lekár) 
zhodnotí zdravotný stav stanoví počet bo-
dov a určí stupeň odkázanosti fyzickej osoby 
na pomoc inej fyzickej osoby Fyzická osoba 
je odkázaná na pomoc ak jej stupeň odká-
zanosti je II. až VI. podľa zákona o sociálnych 
službách.
 Obec na základe  sociálneho  a zdravotné-
ho  posudku (posudkovej lekárky) vyhotoví  
posudok o  odkázanosti na sociálnu službu, 
ktorý obsahuje stupeň odkázanosti fyzickej 
osoby na pomoc inej fyzickej osoby, znevý-
hodnenie fyzickej osoby s  ťažkým zdravot-
ným postihnutím, alebo s nepriaznivým zdra-
votným stavom v  oblasti sebaobslužných 
úkonov, starostlivosti o domácnosť a pri zá-
kladných sociálnych aktivitách, návrh druhu 
sociálnej služby, určenie opätovného posú-
denia zdravotného stavu na sociálnu službu. 
  Následne obec vydá rozhodnutie o  od-
kázanosti fyzickej osoby na poskytovanie 
sociálnej služby. Právoplatné rozhodnutie 
o  odkázanosti fyzickej osoby na poskytova-
nie sociálnej služby a posudok o odkázanos-
ti odovzdá fyzickej osobe, ktorá požiadala 
o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu  
v dennom stacionári.
Úhrada za  stravovanie v dennom stacionári 
je nasledovná:
Raňajky:    0,90 eur /deň
Desiata:      0,29 eur/ deň
Obed:         1,00 eur/ deň
Olovrant:   0,21 eur/ deň
Úhrada za poskytované sociálne služby pod-
ľa stupňa odkázanosti:
Ak  má  fyzická osoba stanovený stupeň od-
kázanosti  II. alebo stupeň odkázanosti III. za 
poskytovanú sociálnu službu  v dennom sta-
cionári neplatí. 
Ak má stupeň  odkázanosti IV. platí 0,50 eur 
/ hodina
Ak má stupeň odkázanosti V.   platí 0,80 eur/ 
hodina
Ak má stupeň odkázanosti VI.  platí 1,20 
eur/ hodina
Zdravotné výkony na účely zákona o  so-
ciálnych službách uhrádza obec  (úhrada 
za  vypracovaný lekársky nález je 21,00 
eur, úhrada za vypracovaný zdravotný po-
sudok je 17,00 eur.)

 Mária Lilková

Ako do denného stacionára  
Impulz v Heľpe

(Dokončenie zo str. 3)

Na scénu opäť prichádza 
„jeho veličenstvo“ futbal

Poďakovanie 
Chcem sa úprimne 
poďakovať  všet-
kým  34  darcom, 
ktorí prišli dňa 
15.4.2016 na OcÚ 
v  Heľpe  a bezplatne 
darovali to najdrahšie, darovali krv... 
Poďakovanie tiež patrí Národnej 
transfúznej službe SR v Banskej 
Bystrici a jej pracovníkom za zreali-
zovaný mobilný výjazd, za ústretový 
a profesionálny prístup. Verím, že tra-
díciu zachováme a na jeseň sa opäť 
stretneme. Ďakujeme !
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