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Obdobie adventu je ¢as pokoja a
radostného ocakdvania narodenia
Jezisa Krista. V tomto case sa mno-
hi z nds utiahnu do seba, do kruhu
svojej rodiny. V tomto obdobi este
intenzivnejsie prezivame
chvile strdvené s rodi-
nou, ktoré su pre nds
pozZehnanim.
Tento rok bol pre
vsetkych  iny. |
Nestretdvali
sme sa na nd-
mesti ani na kul-
turnych poduja-
tiach ¢i velkych
rodinnych oslavdch.
Tvdre sme prekryli riskami,
udrziavali sme odstupy a dbali na
zvysenu hygienu. Ako uz bolo vela-
krdt povedané, len spolocne dokdze-
me pandémiu prekonat.

Napriek situdcii si obec aj v tomto
roku plnila svoje ulohy. Tou naj-
zdkladnejsou je zabezpecit sluzby
obyvatelom a v case koronavirusu
aj ochranu zdravia nielen starsich
ludi, ale vsetkych obcanov. Mnohé
opatrenia vyrazne obmedzovali spé-
sob ndsho bezného Zivota, no boli

H

ROCNIK IX.

kym, ktori podporovali rozhodnutia
obce a pomdhali s ich realizdciou.
Dakujem poslancom obecného za-
stupitelstva, s ktorymi sme sa spoloc¢-
ne snazili urobit to najlepsie pre
obyvatelov nasej Helpy.
Dakujem vsetkym for-
mdlnym a neformadil-
& nhym zdruZeniam,
ktoré si v tomto
obdobi udrzali
svoju  cinnost.
Moje podako-
vanie patri aj
pdnovi  dekano-
vi Mgr. Vdclavovi
Galovi a vietkym, kto-
ri sa staraju o nds kostol a jeho
okolie. Vdaku by som chcel vyjadrit
aj zamestnancom obce, pedagogom
Skolskych zariadeni, pani kuchdr-
kam a aktivaénym pracovnikom.
Najvdicsie podakovanie patri vam,
vsetkym obyvatelom nasej Helpy.
Tento rok mdme moznost prezit ad-
vent v blizkom kruhu rodiny a spolu
vstiipit do nového roka s nddejou v
lepsie casy. Preto vdm vsetkym zo
srdca Zeldm prijemné preZitie via-
nocnych sviatkov a vela radosti a
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B o of b sl sianiina fordo
de wiln viarsirujch pesniciek wplieta sa tisic priand.
Dajme 6 pod stromcek ismev. s sby stiera a rany hjt,
buus dabicy vile, sicite, ved to vieths Eah mals staj

nevyhnutné pre nasu bezpecnost a optimizmu do roku 2021.

zdravie. Sdctou

Rok 2020 bude o pdr dni minulos- Peter Hyriak
tou a ja si dovolim podakovat vset- starosta obce Helpa

Vasa redabindg rada

Z 23. zasadnutia Obecného zastupitelstva v Helpe

SCHVALUJE:
PredloZenie zZiadosti o dotéciu v ramci,Schémy na pod-
poru budovania infrastruktury pre alternativne palivad”
s projektovym nazvom , Viystavba nabijacej stanice pre
elektromobily v obci Helpa , , kéd vyzvy: 11378/2020-
4210-52028 ktory vyhlasilo MHSR
1. Zabezpecenie realizacie projektu bude v sulade s pod-
mienkami poskytnutia pomoci,
2. Maximalna vyska hodnoty projektu do 15 000 €, v
zmysle max. vysky dotécie uvedenej vo vyzve,
3.Zabezpecenie finan¢nych prostriedkov na spolufinan-
covanie realizovaného projektu vo vyske rozdielu celko-
vych vydavkov projektu a poskytnutého NFP v sulade s
podmienkami poskytnutia pomoci v sume - maximalne
750 Eur ( 5% z celkovej ceny projektu — opravnené vy-
davky ) Eur.
4. Webové sidlo ziadatela www.helpa.sk
Zmluvu o dielo pre realizaciu stavby: ,Dobudovanie ka-
nalizacie v obci Helpa I. etapa, lokalita 9 - Cerpacia sta-
nica 3 a NN pripojka®, so zhotovitelom : STRABAG s.r.0.,
Mlynské Nivy 61/A, 825 18 Bratislava, ICO: 17317282, v
celkovej sume 53 730,62 EUR s DPH.
Zmluvu o dielo pre realizdciu stavby: ,Dobudovanie
chodnika Hlavna ulica, Helpa’, so zhotovitelom DRYADA
garden s.r.o0., Oravské Veselé 379, 1CO: 46475868, v cel-
kovej sume 27 049,79 € s DPH.
Odlozenie hlasovania o Zmluve o dielo pre stavbu:
Rekonstrukcia a zniZenie energetickej naro¢nosti budo-
vy denného stacionara v Helpe, so zhotovitelom: Milan
Skladany, Poto¢na 385/20, 976 68 Helpa, ICO: 43635865
v celkovej sume 143 463,16 Eur
OdloZenie hlasovania o Zmluve o dielo ¢. 02-09-2020
pre vykon stavebného dozoru stavby: Rekonstrukcia a

znizenie energetickej naro¢nosti budovy denného sta-
cionara v Helpe, so zhotovitefom: Ing. Jaroslav Hecko,
Murénska 486, 980 61 Tisovec ICO: 10903968 v celkovej
sume 3500 Eur

Pouzitie bezUroc¢nej navratnej financnej vypomoci MF
SR na vykon samospravnych pdsobnosti obce nehospo-
darskeho charakteru z dévodu kompenzacie vypadku
dane z prijmov fyzickych oséb v roku 2020 v désledku
pandémie ochorenia COVID-19 vo vyske 64.316,00 Eur
na kompenzaciu vydavkov vycerpanych v priebehu roka
2020 v poradi takto:

- Oprava a udrziavacie prace na budove Domu smutku
v rozsahu: strecha, zachytévace snehu, podhlady a nater
okien,

- Oprava elektroinstalacie a rozvadzacov v obecnych
objektoch v rozsahu vyplyvajicom z jednotlivych reviz-
nych sprav,

- Udrzba miestnych komunikacii v rozsahu: asfaltovanie
ul. Farska a ul. Cintorinska, a oprava vytlkov ostatnych
vybranych usekov miestnych komunikcii,

- Udrzba a servis univerzalneho kuchynského robota
v Skolskej jedalni a udrzba obsluznej budovy skolskej
jedélne v rozsahu: vymena okien a dveri, vymena ne-
funkcnej chladnicky,

- Udrzba miestneho rozhlasu v rozsahu: vymena repro-
duktorov, zosilfiovacov, ustredne, hlasicov,

- Vymena poskodeného viano¢ného osvetlenia,

- Oprava oplotenia cintorina,

- Udrzba ¢erpadiel ¢istiarne odpadovych véd

Zmenu rozpoctu obce Helpa na rok 2020 podla ekono-
mickej aj programovej Struktiry rozpoctovym opatre-
nim ¢.6/2020 v sulade s ustanovenim §14 ods.2 pism. b),
¢), d) zdkona ¢. 583/2004 Z.z.

Zakupenie viano¢ného osvetlenia podla predlozenej
cenovej ponuky.

UKLADA:
OcU, pripravit pre zlep3enie protipovodriovej situacie v
lokalite ul. Krizna pri Zdravotnom stredisku
1) Zorganizovanie pracovného stretnutia s obhospo-
darovatelmi pody na parceldch C 1885/1 a 1887/1 so
zamerom prerokovanie zmeny spdsobu hospodarenia
2) Obstaranie cenovej ponuky pre vypracovanie projek-
tu vodozadrzného zariadenia pri Zdravotnom stredisku
na zéklade obhliadky z pracovného stretnutia 22.7 pre
moznost podania projektu pre vyzvu OPKZP-PO2-
SC211-2020-62 Vodozadrzné opatrenia v urbanizovanej
krajine.
3) Obstaranie cenovej ponuky na prehibenie vsakova-
ciého kandla nad RD ul. Mierové 4) Predlozenie podkla-
du pre vypracovanie dazdovej kanalizacie ako trasova-
nie, sthlasu s napojenim na vodny tok.
0cU, predlozit OZ material o stave dazdovej kanalizacie
a jej dalsieho rozvoja v rozsahu
1) Zoznam a zakreslend siet skolaudovanej dazdovej ka-
nalizacie, trasovanie a dizka, kapacita
2) Zoznam rozpracovanych lokalit zakreslenu siet daz-
dovej kanalizacie, trasovanie a dizka, kapacita
3) Pre zadanie novych ¢asti Ziadame trasovanie a dizky
pre vypocet ceny projektovej dokumentacie
OcU, pripravit pracovné stretnutie s moznym dodévate-
fom asfaltovych prac pre upresnenie
1) Objemu préac na ulici Farskd, a moznej cene tychto
prac
2) Objemu vyspravok na miestnych komunikaciach
3) Konzultécie technoldgie asfaltovania
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Z 24. zasadnutia Obecného zastupitelstva v Helpe

SCHVALUJE:
Prerokovanie osadenia dopravnej znacky STOP
a DAJ PREDNOST V JAZDE! na krizovatke ulic
Krizna a Furta¢ka na prislusnom dopravnom in-
Spektordte a zapracovanie zmeny do Dopravného
pasportu obce Helpa
Prendjom majetku z dovodu hodného osobitné-
ho zretela v zmysle § 9a ods. 9 pism. c) zakona ¢.
138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich
predpisov a to: ast nehnutelnosti zapisanej na
Sprdve katastra Brezno na LV ¢. 701, kat. izemie obce
Helpa ako budova pre sluzby obyvatelom, nachd-
dzajuca sa na parcele KN C ¢ 148, na adrese Helpa,
Partizdnska 309/20 pre najomcu: Pozemkové spo-
lo¢enstvo pasienkarov Helpa, 976 68 Helpa, ICO:
17065798
Ziadost o prendjom nebytovych priestorov vo
vlastnictve obce v budove zdravotného stredis-
ka na adrese Krizna 812/2 pre ziadatela: Iveta
Latinakova, bytom Hlavna 205/140, 976 68 Helpa
Zamer na prendjom majetku z dévodu hodné-
ho osobitného zretela v zmysle § 9a ods. 9 pism.
c) zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorsich predpisov a to: ¢ast nehnutelnosti za-
pisanej na Sprdve katastra Brezno na LV ¢. 701, kat.
tzemie obce Helpa v budove zdravotného strediska,
nachddzajica sa na adrese Helpa, Krizna 812/2 pre
ndjomcu: Iveta Latindkova, Hlavna 205/140,
Ziadost o odkupenie pozemku vo vlastnictve
obce - parcely KN C p.¢. 779, trvaly trdvny porast,
o vymere 13 m2 pre Ziadatela: Marta Neuzerov4,
Clementisova 823. 976 69 Pohoreld
Zmluvu o poskytovani sluzieb v odpadovom hos-
podarstve na zabezpeclenie zberu, prepravy a na-
kladania s odpadom vratane elektroodpadu pre
dodavatela: ENVIROPOL SK, s.r.o., Lamacska cesta
45,841 03 Bratislava
Dodatok ¢.1 k Zmluve o poskytovani udajov
¢.243/2018/01 na spracovanie a poskytovanie zo-
znamu Udajov pre fakturaciu sto¢ného s dodava-
telom: Stredoslovenska vodarenska prevadzkova

spoloc¢nost, a.s., Partizanska cesta 5,974 01 Banska
Bystrica, ICO 36644030
Zmluvu o dielo na vykonanie stavebnych prac na
stavbe,Oprava strechy domu smutku” so zhotovi-
telom: Tec-Trade, s.r.o., Nova 330, 976 69 Pohorel3,
ICO 47343621 v celkovej sume 34.831€
Zmluvu o poskytovani sluzieb na prevéddzkovanie
kanalizacie a cistiarne odpadovych véd v zmysle
platnej legislativy s dodavatelom KARMAN, s.r.o0.,
Mytna 419, 985 53 Mytna, ICO 46450955 v celkovej
sume 360,- Eur mesacne pocas roka 2021.
Zmluvu o dielo na vykonanie stavebnych prac na
stavbe ,Oprava miestnych komunikacii“ so zhoto-
vitelom: L-TRADE, s.r.o., Motovskd cesta 276, 960
01 Zvolen, ICO 36053431, v celkovej sume 10,44
Eur/m? pokladky asfaltového koberca v hribke 40
mm
Zmluvu o poskytovani sluzieb Vema V4 Cloud ¢.
2020/600 na vyuzivania aplikacie prace a miezd
v Cloude s dodavatelom: Vema, s.r.0., Plynarenska
7/C, 821 09 Bratislava podla platného cennika,
ktory tvori neoddelitelnu sucast tejto zmluvy.
Zmluvu o poskytovani sluzby vyplatny listok na
mobilny telefén ¢. 2020/601 na zasielanie vyplat-
nych listkov na mobilné telefény zamestnancov
obce s dodéavatelom: Vema, s.r.o., Plynarenska 7/C,
821 09 Bratislava podla platného cennika, ktory
tvori neoddelitelnu sucast tejto zmluvy.
NESCHVALUJE:
Navrh poslanca Jana Kukulu o dani do prendj-
mu obecného pozemku- parcely KN C ¢.p. 810,
zahrada, o vymere 1112 m2 pre Ziadatela: Marek
Oravkin, bytom Alexyho 905/3, 976 68 Helpa
Ziadost o odkupenie obecného pozemku - parce-
ly KN C ¢.p. 810, zdhrada, o vymere 1112 m2 pre
Ziadatela: Marek Oravkin, bytom Alexyho 905/3,
976 68 Helpa
Zmluvu o dielo na realizaciu stavby,Rekonstrukcia
a znizenie energetickej ndrocnosti budovy
Denného staciondra v Helpe” so zhotovitelom:
Milan Skladany, Poto¢na 385/20, 976 68 Helpa,

Z 25. zasadnutia OZ v Helpe

SCHVALUJE:
Predizenie najmu bytovych priestorov pre Ziadate-
l[a Denisa Antalovd, Alexyho 693/1, 976 68 Helpa
na obdobie jedného roka, v byte ¢. 3 v priestoroch
$portového Stadiona, v ktorom v stcasnosti byva.

a) Vypracovanie ziadosti v zmysle vyzvy
Enviromentélneho fondu na poskytnutie dotécie
na rok 2021 v ramci oblasti C2, C5 v rozsahu: mosto-
va véaha, triedi¢ kompostu, prekopévac kompostu, a
kompostéry max. 400 ks.

b) Ziadost bude vypracovana spolo¢nostou OPZP
SK, s.ro.,, Hornd Lehota 104, Oravsky Podzamok v
zmysle cenovej ponuky za sumu 720,- € s DPH

c) celkova vyska opravnenych vydavkov v sume
max. 150 000,- € min. so spoluticastou obce min. 5
% z celkovych opravnenych vydavkov

Zmenu rozpoctu obce Helpa na rok 2020 podla
ekonomickej aj programovej struktury rozpocto-
vym opatrenim ¢&. 7/2020 v sulade s ustanovenim
§14 ods.2 pism. b), ), zadkona ¢. 583/2004 Z.z.

NESCHVALUJE:

Kdpnu zmluvu v rdmci realizdcie projektu:
Rekonstrukcia a zniZenie energetickej naro¢nosti
budovy denného stacionéra v Helpe, s dodavate-
fom: Jan Haluska - HAMANNAX, Za viSok 976 69
Pohoreld, ICO: 32227507 v celkovej sume 20 000,40
Eur

Zmluvu o dielo ¢.02-09-2020 pre vykon stavebného
dozoru stavby: Rekonstrukcia a zniZenie energetic-
kej naro¢nosti budovy denného stacionara v Helpe,
so zhotovitelom : Ing. Jaroslav Hecko, Muranska
486, 980 61 Tisovec ICO: 10903968 v celkovej sume
3500 Eur.

Zmluvu o dielo pre stavbu : Rekonstrukcia a znize-
nie energetickej naro¢nosti budovy denného sta-
ciondra v Helpe, so zhotovitelom : Milan Skladany,
Poto¢na 385/20, 976 68 Helpa, ICO: 43635865 v cel-
kovej sume 143 463,16 Eur

UKLADA:
OcU zabezpetit Gcast zamestnancov OcU na pra-
covnych stretnutiach poslancov OZ v Helpe (ktoré
su v sulade s platnym rokovacim poriadkom OZ
Helpa) v pripade
1. pokial st zamestnanci OcU predkladatelmi mate-
ridlov na rokovanie OZ
2. zastupuju referat, ktory je predkladatelom mate-
ridlov na rokovanie OZ
3. v pripade, ze iné relevantné dévody si takuto
Ucast zamestnanca vyzaduju, resp. maju vztah za-
mestnanca k obsahu a bodom, ktoré s predmetom
rokovania OZ.

RUSI:

Uznesenia ¢. 335 a 360/2020 z 24.4.2020

Spracované: www.helpa.sk /mk/

ICO 43635865 v celkovej sume 143.463,16 Eur.
Zmluvu o dielo €.02-09-2020 na vykon stavebného
dozoru k stavbe ,Rekonstrukcia a znizenie ener-
getickej naro¢nosti budovy Denného staciondra
v Helpe” so zhotovitelom: Ing. Jaroslav Hecko,
Muranska 486, 980 61 Tisovec, ICO 10903968 v cel-
kovej sume 3.500,- Eur
Kdpnu zmluvu na interiérové vybavenie priesto-
rov budovy denného staciondra v rdmci realizacie
projektu ,Rekonstrukcia a zniZzenie energetickej
naro¢nosti budovy Denného stacionéra v Helpe” s
dodévatelom: Jan Haluska — Hamannax, Za viSok
Pohoreld, ICO 32227507 v celk.sume 20.000,40 €
UKLADA:

OcU zapoijit sa do vyziev o poskytnutie dotécii na
kultdrne podujatia na rok 2021:
1. O dotdciu z rozpoctu BBSK na Detsky folklérny
festival Kolovratok 2021 s maximalnou spoluti¢as-
tou obce vo vyske 250,- Eur
2. O dotéciu z Fondu na podporu umenia na 55.
ro¢nik folklérneho festivalu Horehronské dni spe-
vu a tanca s maximalnou spolutcastou obce vo
vyske 500,- Eur
3. Uvedenu vysku spoluucasti obce zapracovat
do ndvrhu rozpoctu obce na rok 2021
OcU vypracovat navrh ziadosti o nenavratny fi-
nan¢ny prispevok z Environment. fondu z bodu C:
Oblast: Rozvoj odpadového hospodarstva a obe-
hového hospodarstva z pohladu odpadov:
- triedeny zber komunalneho odpadu cinnost C1,
Cc4
- predchédzanie vzniku biologicky rozlozitelnych
komunalnych odpadov a zhodnocovanie biologic-
ky rozlozitelnych komunélnych odpadov cinnost
C2,C5
OcU zapracovat poziadavky poslancov OZ na lo-
kality asfaltovania miestnych komunikacii do zé-
pisnice o prevzati staveniska v rozsahu ako boli
predlozené

BERIE NA VEDOMIE:
Spravu nezavislého auditora z auditu konsolido-
vanej Uctovnej zévierky obce Helpa za konsolido-
vany celok za rok 2019

Netradiény Oktober,
mesiac ucty k starsim

,Clovek je krdsny nielen vtedy, ked'md pruzny krok.
Clovek je krdsny podla mudrosti, ¢o zraci sa mu v oku,
Podla vrdsok a bielych vilasov, podla slov, ked'pondra sa
V hovore s detmi do rokov, ked'aj on bol mlady.

Clovek je krdsny vtedy, ked'ho ludia maj radi.”

Situdcia pandémie poznacila v Helpe aj tento
krasny mesiac, ktory je venovany kazdoroc¢ne
nasim seniorom. Nemohli sme spolo¢ne zasad-
nut za jednym stolom a nemohli sme si pove-
dat milé slova, ktoré potesia a hlavne pookreju
dusu tym skér narodenym. Aj ked sme sa ne-
mohli stretnut poslanci OZ v Helpe spolo¢ne
so starostom obce rozhodli, Ze predsa si len na
nasich ob¢anov musime pripomendt a ukazat
im, Ze ndm na vietkych zalezi a myslime na ich
tazké chvile v tomto obdobi. Snad sme kazdého
seniora potesili taskou naplnenou zdravymi ca-
jikmi a malou sladkostou. Prajeme Vam vietkym
pevné zdravie a verime, Ze o rok sa spolo¢ne
stretneme.

(mk)
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Liturgickdsldvnost  Yspechy Ziakov Zikladnej skoly

na Priehybe

Bol 13. september r. 2020 (nedela),
den pred sldvenim cirkevného sviatku
+Povysenie Sv. Kriza" Tento der sa stal
pre mnohych veriacich krdsnym a ne-
zabudnutelnym duchovnym zdZitkom.

Pred 110 rokmi, Duch Sviity vnukol
istému Jdnovi Gyurdovi (Durdovi) -
faktorovi (vedicemu partie lesnych ro-
botnikov) myslienku, aby na Priehybe,
ktord tvori hranicu medzi Horehronim
a Liptovom bol postaveny kriz. Pri
ukrizovanom  Spasitelovi by pred-
niesli svoje prosby a modlitby, aby ich
Pdn ochrarioval pocas celého tyZdria
a mohli sa v sobotu vratit zdravi k svoj-
im rodindm. Rozhodnutie sa stalo skut-
komav r. 1910 bol kriz posvdteny vdp.
Gyorgyne Borbaszom. Tento Sv. kriz
je svedkom mnohych prosieb a sz, vy-
plakanych veriacimi, ked'sa s obetami,
Jktoré hora zabila” zastavili pri ukriZo-
vanom JeZiSovi, nestic ich domov.

Myslienka opditovného posviitenia Sv.
kriza bola schvdlend nasim vdp. deka-
nom Vdclavom Galom. V uz spomina-
nu nedelu 13.septembra 2020, bola na
Priehybe odsltizend sv. omsa, spojend
so sldvnostou znovuposvdtenia kriZa.
Toto podujatie bolo poZehnané ,zho-
ra” Boh Otec svojim veriacim dal den,
v ktorom sa odrdzal jeho obraz a bolo
vidiet jeho stopy. Nddherné Ziariace
modré nebo sa vynimalo nad vrcholmi
stromov, obkolesujticich toto Bohom
poZehnané miesto. Horou sa ozyvali
chvdlospevy Spolocenstva modlitby
matiek a veriacich, z ktorych mladsi
putovali pesi a vela mladych rodin i na
bicykloch so svojimi detmi. Po ukonce-
ni sv. omse sa spolocenstvo postaralo
o pohostenie putujtcich.

Za dbstojny priebeh tejto sldvnosti
dakujeme v prvom rade ndsmu vdp.
dekanovi Vdclavovi Galovi, ktory nds
uci: ,Hladajte najprv BoZie krdlovstvo
a jeho spravodlivost a toto vsetko do-
stanete navyse.” Bez Vdsho pozehna-
nia a nadsenia by sme boli ochudob-
neni o tento dokonaly pldn, ktorého
reZisérom je Vsemohtci Boh a verime,
Ze sa pocas nasledujticich rokov stane
tradiciou.

Podakovanie vyslovujeme pdnovi
starostovi Petrovi Hyriakovi, ktory sa
postaral o vybavenie povolenia pre
vstup do chrdnenej oblasti, dalej za
zaistenie technického vybavenia pre
ozvucenie sv. omse a prevoz oltdra.
Prepravu veriacich zaistil pdn Jdn
Kukula a postaral sa aj o kvetinovu
vyzdobu. Za pomoc pri ndcviku spe-
vdckeho zboru Spolocenstva modlitby
matiek dakujeme Jozefovi Harvanovi
DiS. art. a Mgr. Monike Durajdovej.
Spolok polovnikov, na cele s polovnym
hospoddrom Michalom Blazeckom
sa postaral o pripravu obeda na starej
fare pre zucastnenych na liturgickej
sldvnosti. Vsetkym, ktori sa akymkol-
vek spésobom podielali na déstojnom
priebehu tohto podujatia, srdecne Pdn
Boh zaplat.

Mdria Mestanovd

Celostdtna sutaz: Cesty za poznanim minulosti

Vyhodnotenie 12. ro¢nika celosloven-
skej literarnej a vytvarnej sutaze vy-
hlasenej pri prilezitosti 76. vyrocia SNP
a 75. vyroc¢ia ukoncenia 2. svetovej
vojny urcenej pre ziakov zakladnych
3kol, strednych 3kol, ZUS, 3kél s ume-
leckym zameranim a Specidlnych 3kél
tento rok prebehol netradi¢ne. Aj na-
priek pandemickej situacii bol tento
ro¢nik jeden z najsilnejsich a najviac
vyrovnanych. Do literdrnej casti suta-
Ze bolo zaslanych 106 prac, ktoré ob-
sahovali prozaické diela aj poéziu.
Prace boli hodnotené v Muzeu SNP
vdnoch od 22.a23.9.2020 odbornou
literdrnou porotou, ktord pozostavala
z pedagdgov a odbornych ¢lenov po-
roty.

Poslanim sutaze bolo podporit kreati-
vitu deti a mladeze tak, aby pretrans-
formovali svoje pocity, sny, tuzby do
vytvarnej a literdrnej podoby. Sutaz
prispieva k vyhladavaniu talentov
z oblasti literarnej a vytvarnej tvorby.
Zaroven vytvara podmienky prezen-
tacie vlastnej tvorby priamo v Muzeu
SNP a to formou vystavy najlepsich
ocenenych prac. Taktiez prehlbuje po-
zitivny vztah mladej generacie k na-
rodnym dejindm.

Zastitu nad touto sutazou prevzala
prezidentka Slovenskej republiky pani
Zuzana Caputova.

Do tejto celostatnej sutaze sa zapoji-
la aj nasa zakladna $kola, kde sa ndm
v literdrnej oblasti podarilo umiestnit
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na vynikajucom 2. mieste, ktoré nam
vybojovala: Rebeka Blazeckova s té-
mou literarnej prace, Moje najkraj-
Sie miesto na svete”.

Srdecne gratulujeme!

V dialke pocujem hlas budika, ktory sa premieSava s hla-
som mojej mamy. ,Rebeka, vstdvaj, je Cas, ide sa k starym
rodicom!!” Nechcelo sa mi vébec vstdvat, ale len ¢o som si
spomenula, ze idem k starym rodicom, méj krok z postele
bol rezkejsi a rychlejsi. Po vydatnych ranajkdch od mojej
mamy som sa ani nenazdala a uz sme cestovali na Helpu,
moje najkrajsie miesto na svete. Velmi som sa tesila, lebo
prdzdniny na bratislavskom sidlisku a na cerstvom vzduchu
st velmi odlisne. Cesta prebehla velmi rychlo. Pred domom
nds uz cakala moja starkd Hanicka. Je presne takd istd ako
td od Bozeny Nemcovej. Mild, zlatd a velmi dobrosrdecnd. Po
vrelom zvitani nastali tie najkrajsie chvile prdzdnin. Rodicov
som po vikende odprevadila spdt do Bratislavy. V pondelok
prislo este jedno velké prekvapenie. Zo salasa nds prisiel po-
zriet stary otec, Jozko. Po krdtkom zvitani prisiel s myslien-
kou, ¢i nechcem ist s nim na salas. Najprv som s tym velmi
nesuhlasila, ved' ¢o tam budem robit. Ale v ociach starého
otca som zbadala trosku sklamania a smutku. Po chvili vy-
myslania a Spekulovania som suhlasila s jeho ndpadom.
Starkd ma zbalila, pripravila nieco pod zub. Cesta na salas
viedla polom, netrvala dlho. Ked’sme dorazili ku krdsnej dre-
venej kolibe, voriajuicej dymom a ostiepkami bola som ako v
siedmom nebi. Nieco tak krdsne a nedotknuté som uZ ddv-
no nevidela. Na salasi chybali ovecky a dvaja Sibali, Lesan a
Broko. Stary otec ma privital ako sa na dobrého a sprdvneho
bacu patri, Cerstvou odvarenou Zincicou naservirovanou v
krdsnom drevenom crpdku. A k tomu mi spravil exkurziu po
kosiari. ,,Tak toto moji kamosi nepochopia!” Skonstatovala
som. Zrazu som zacula zvuky zvoncov, vybehnem von z
koliby a naskytol sa mi ocarujuci pohlad. Dole gririom sa
vali kidel bielych obldcikov, na cele s Lesanom a na konci s
Brokom. Prenddherny pohlad, nieco také som nevidela ani
na Instagrame. Po obednom dojeni a oddychu biele obldci-
ky odchddzaju opdt na svoju pasu. Na salasi sme ostali zase
sami dvaja. Baca a jeho stebotavd a vsete¢nd vnucka. Stary
otec mal vela roboty, robotu zacal vyrobou syra. Ov¢i syr je
jeden z najlepsich a najzdravsich produktov salasa. Najlepsi
je na drevenej lopatke a jemne posoleny. Nevedela som co to
obndsa, ale nechala som sa viest starym otcom. Nadojené
mlieko precedil cez platenu plienku, ktord bola velmi Cistd a
vonavd. Precedené mlieko nalial do velkého medeného kotla.
Pdnecku, taky velky kotol som v Zivote nevidela. Pripominal
mi zvony na kostole. Do teplého mlieka nalial syridlo. Chvilu
to nechal pésobit, nevital do toho, nechal to len tak a potom
Jjemne zacal miesat. Vznikla zrazenina, ktoru zacal formovat
a zbierat do platenej plienky, a to bola vlastne novd Cerstva
hrudka syra. Zo zvysku, ktory ostal v medenom kotle odva-
ril Zincicu. Po tejto robote sme si dali oddych. Isli sme sa po-
prechddzat po salasi a spravit si nieco pod zub. Okolo Siestej

hodiny sa zacali domov vracat biele obldciky a s nimi aj novd
robota. Na druhy deri sme zacali robit pripravu na vyrobu
bryndze. Bryndza sa robi z vyzretého syra, ktory sa nechd
odlezat aspon styri az pdt dni. Po Styroch- piatich drioch sa
syr zomelie na mlynceku na mdso a zmiesa s primeranym
mnoZstvom soli. Urcite Vds zaujima, preco musime nechat
Cerstvy syr tak trochu skazit. Odpoved je jednoduchd, musi
vyzriet preto, aby v nom zacali pracovat baktérie mliecneho
kvasenia, ktoré doddvaju bryndzi jej skvelt chut a zdravotnu
prospesnost. Tolko informdcii naraz. Vsetky sa mi zacali akosi
miesat, kratit a motat. No nic¢ to, nechdm si to uleZat'v hlave.
Ale tesila ma jedna myslienka, Ze méj stary otec mi prezradil
svoje tajomstva, ktoré zdedil po svojom otcovi, ktory bol tiez
zndmym bacom v nasom kraji. Po vecernej robote a uloZeni
obldcikov na noclah som si vycerpand, ale stastnd lihala do
postele. Na druhy deri rdno som trosku zaspala, nestihla som
vychod sinka ani odchod obldcikov na pasu. Po salasnickych
raniajkdch som bola pripravend na odchod do reality. Vébec
sa mi nechcelo, vrdtit do sveta, kde ma cakd kaZdy deri to
isté. ,Ale je cas prichodu a je aj cas odchodu’, jednym slovom
povedal stary otec. Nedd sa nic robit. Cesta domov ubehla
pomerne rychlo. Na priedomi nasej krdsnej drevenice nds uz
Cakala starkd, ktord sa ma uz nevedela dockat. Starkd sa vel-
mi potesila mojim darcekom zo salasa. V bielom uzliku som
jej doniesla cerstvi bryndzu, Zincicu a bochnik voriavého
syra. Starky mohol ostat na veceru, starkd urobila vyborne
bryndzové halusky zapraZené slaninkou do pohdra naliala
kaZdému zZincicu. Cely vecer som starkej rozprdvala o vsetko
som so starkym zaZila. Ani neviem ako a zrazu som sa ocitla
vo voriavych perindch mojej starkej a vedla mria s knihou v
ruke sedela td najlepsia stard mat na svete. Rdno som vstala
na vériu Cerstvého peciva a prenikavu vénu bryndzovej nd-
tierky. ,Wau!7 skrikla som od radosti. Bryndzovd ndtierka je
moja najoblubenejsia na svete. Starkd mi prezradila rodinny
recept na vyrobu tejto ndtierky. Cez deri sme so starkou zacali
piect syrové pagdciky a bryndzové bochnicky. To su starkine
tajné a velmi staroddvne recepty. Ani som nevedela ako mi
dni presli a zrazu bol piatok, vo dverdch stali moji rodicia.
Velmi som sa ich prichodu potesila. Na stole ich uz ¢akal vy-
datny obed a samé dobroty. Vsetko sa nieslo v znameni syra
a bryndze. Bryndzovd polievka — Bryndzulka a tie najlepsie
bryndzové pirohy s lahodnou slaninkou. Ako dezert sme so
starkou poddvali nase syrové pagdciky a bryndzové boch-
nicky. Celd stastnd som si este uZivala prdzdniny na dedine s
mojou starkou a s mojimi uZasnymi rodi¢mi. Vdaka Bohu za
rodicov a starych rodicov. S Idskou budem spominat na moje
prdzdniny stravené v kruhu milovanych ludi na tom pre mna
najkrajSom mieste na svete.
Rebeka Blazeckovad
Zdkladnd skola Helpa Skolskd 604/17,97668 Helpa
Banskobystricky kraj skola@zshelpa.edu.sk
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MATICNY DEN
V HELPE

Pri prilezitosti 157. vyrocia vzniku Matice slovenskej
a tiez 95. vyrocia vzniku MO MS v Helpe v tretiu
augustovu sobotu miestny odbor Matice sloven-
skej a Obec Helpa spolo¢ne zorganizovali Mati¢ny
deni. Toto kultirne podujatie sa tesilo velkému za-
ujmu divakov. Slavnost sa zacala odpustovou sva-
tou om3ou v kostole Nanebovzatia Panny Marie v
Helpe. Program pokracoval o 14:00 v zéhrade starej
fary predstavenim pre deti, ktoré uviedlo Divadlo
pod balkénom. V aredli sa mohli deti zabavit na
drevenom kolotoci a s roznymi predmetmi na hra-
nie sa z minulosti. V budove fary sa konala vystava
starodavnych krojov, fotografii z Helpy od Karola
Plicku a préc Ziakov ZUS Helpa s témou ,Moja de-
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dina ako ju vidim ja“ Spristupnend bola aj sukrom-
nd a jedinec¢na galéria Simanart gallery & design.
Pokracovalo sa exhibi¢nym futbalovym zapasom na
miestnom $tadidne. Mati¢ny der vyvrcholil na amfi-
teatri galaprogramom o 20:00, kde pred pocetnym
obecenstvom vystupili domaéci i hostujuci umelci.
Program otvoril spevacky zbor Ars Vocalis nad-
hernou piesfiou «Aka si mi krdsna», moderatorka
Natalia Habrmanova predniesla basen od Viliama
Tur¢dnyho: Slovensko dnes. Nasledne predseda
Matice slovenskej JUDr. Maridn Gesper a podpred-
seda Mgr. Marek Hanuska odovzdali ocenenie by-
valej dlhoro¢nej predsedkyni MO MS pani Marii

Mestanovej. Potom vystupil detsky folklorny stubor
Maticiarik, FS Priehyba, Chlopi z Helpy, dievcenské
spevacke trio Tereza Oravkinova, Juliana Lilkova a
Bibiana Hroncekova, ktoré doprevadzala fudova
hudba Dobra cimbalovka a Natalia Habrmanova
predviedla uryvok z divadelnej hra J. G. Tajovského
+Zensky zakon”. Cely program sprevadzal a spestril
svojim humorom Lukds Latindk st. Na zaver si spo-
lo¢ne vsetci pritomni zaspievali ,Tota Helpa, tota
Helpa to je pekné mesto”.
Katarina Skladand,
predseda MO MS v Helpe,
foto: Svetlana Skladand
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Jesen je krasnym, najstedrejsim ob-
dobim roka, ktory sa rozziari vietky-
mi farbami a kazdy list na strome sa
stane nadhernym kvetom. S prvym
septembrovym driom sa zacina pre
vietky deti nové dobrodruzstvo.
Slzicky tych najmensich su ako je-
senny dazd, ktory ¢asom pominie.
A tak to bolo i na zaciatku tohto no-
vého 3kolského roka. Tesili sme sa zo
stretnutia, na starSich i novych ka-
maratov, na nase zaujimavé aktivity
a podujatia.

V oktébri, mesiaci Ucty k star$im kto-
ry tradi¢ne v nasej obci sldvime, sme
nesmelo cakali a dufali, ze sa spolo¢-
ne stretneme a uctime si nase staré,
prastaré mamy a starych otcov.

Deti v materskej Skole sa s radostou
ucili spievat piesne, recitovali basne
o deduskovi, babi¢ke a samozrejme
by nechybal ani ludovy tanec. Zial,

JESEN V MATERSKEJ SKOLE

situacia sa opat zhorsila a tak aj tato
akcia dostala ¢ervenu. Napriek tomu
sme na nasich starych rodi¢ov neza-
budli a deti spolu s pani ucitelkami
vytvorili v materskej skole pozdrav
s modlitbickou za starkych, ktorym
ich doma potesili.

Zvldst sme chceli ostat v kontakte
aj so starymi mamami a starkymi zo
staciondru, preto sme im spolo¢nymi

silami vyrobili velky pozdrav. Aj ked
sme ho nemohli odovzdat osobne,
stale na nich myslime a mame ich
radi a to nie len v mesiaci oktdber.
A co nas v materskej Skole tento rok
¢aka ? Naplédnovanych akcii mame
vela, ale ¢o sa nam podari, ¢o bude-
me mOct realizovat, uvidime.
Nadalej pokracujeme s obmedzenia-
mi v projekte - Spoznaj svoju obec
a region a v projekte - Den mater-
skych 3kol, kedy si udalost vzniku
Prvej detskej opatrovne 4.novembra
1829 v Banskej Bystrici, kazdoro¢ne
pripominame oslavou v nasej mater-
skej Skole.
Tato jesenn nie je iba o farebnych
listoch, pustani Sarkanov, zbierani
gastanov, prechadzkach s rodinou
v prirode. Je aj o diioch dazdivych,
sychravych, neprijemnych a vtedy
by sme sa mali navzdjom zohrievat
svojimi slovami, pocitmi a byt k sebe
dobri a laskavi.
V tychto nelahkych ¢asoch prajeme
vsetkym hlavne vela zdravia, pokoja
a trpezlivosti.

Kolektiv materskej Skoly Helpa

Klub dochodcov v Helpe

Tento rok neprial spolo¢nym stretnutiam ¢lenom klubu déchodcov. Aj preto
sa ¢lenovia vyboru rozhodli potesit svojich priatelov na zaverecné dni roka.
Pripravili pre vsetkych sladkd viano¢nu pochutku — vianocné oblatky, ktora
im pripomenie spolo¢né chvile stravené v klubovej ¢innosti. Mozno aj takyto
akt spolupatri¢nosti vytvori pocit radosti a Stastia pocas najkrajsich dni v roku
— Viano¢nych sviatkov. Do nového roka 2021 si vsetci prajeme hlavne vela

zdravia, lasky a spokojnosti.

/Mdria Cupkovd/

Z diania v ZUS

V Zdkladnej umeleckej skole sa novy
Skolsky rok zacal 2. septembra pre 251
Ziakov v hudobnom a vytvarnom odbo-
re. Do lavic viak nezasadli vsetci Ziaci,
nakolko nepriaznivd situdcia v krajine
to nedovolila, vyucovanie kolektivnych
predmetov sa realizovalo na dialku do
16. septembra. Hudobny odbor a indi-
vidudine vyucovanie vsak prebiehalo
tradicne jeden ucitel a jeden Ziak za
dodrzania vsetkych hygienicko-epide-
miologickych opatreni. VSetci sme si
osvojili nosenie rusok, dezinfekciu rik
a dodrziavanie odstupov. Napriek tomu
sme stihli nahrat hudobné pozdravy pre
seniorov pri prileZitosti Mesiaca tcty
k starsim, ktorymi nasi Ziaci v priebe-
hu oktébra denne poteésili svojimi vy-
konmi nielen svojich starych rodicov.
Vytvarnici sa po ndvrate do ZUS v polo-
vici septembra uz stihli zapojit do sutazi
o ,Najkrajsie lesné zvieratko” a do suta-
Ze ,Bohuriova paleta” Na zaciatku ok-
tébra nds potesilo vyhodnotenie sutaZe
~Moja dedina ako ju vidim ja’ v ktorej
boli uspesni traja Ziaci za nasu ZUS.
Z prezencného vyucovania sme sa vsak
dlho netesili, nakolko neustdle sa zhor-
Sujuca epidemiologickd situdcia zapri-
¢inila, Ze na vietkych ZUS sa zmenila
forma vyucovania od 23. oktébra na vy-
ucovanie na dialku. Pouceni z neddvnej
minulosti a vychddzajtc z nasich sku-
senosti pokracujeme prostrednictvom
mobilnych a webovych aplikdcii, pra-
covnych listov a zadani a pravidelnou
komunikdciou v nasej tvorivej ¢innosti.
-LR-
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Z CINNOSTI OBECNEHO
MLADEZNICKEHO PARLAMENTU

Ked sme sa v roku 2019 lucili pri skve-
lych akciach akymi boli vedomostny
kviz a bez pochyby aj charitativny
Silvester, a zaroven sme vstupova-
li do nového roka 2020, s velkymi
planmi, a ocakavaniami, tak sme
este netusili, aky turbulentny rok nas
¢aka. Vzhladom na okolnosti sme boli
ndteni mnohé z nasich akcii prehod-
notit, presunut, alebo niektoré z nich
Uplne zrusit. Nasa chut a zanietenie
aj napriek okolnostiam neupadala,
a tak sme pri prvej moznej prilezi-
tosti zorganizovali nas tradicny vecer
v Letnom kine pod hviezdami, ktory
sa aj napriek prebiehajucej pande-
mickej krize tesil velkej oblube nasich
obyvatelov. Zaujem bol natolko velky,
Ze sme sa k tejto tradi¢nej akcii vratili
aj koncom leta. Organizaciou nasich

stalych akcii sa nase ambicie ani zda-
leka nekoncili a pre vsetkych spor-
tovych fanusikov sme zorganizovali
herny turnaj v najpopuldrnejsej hre
JFIFA 2020" Aj napriek faktu, ze tato
akcia bola Obecnym mladeznickym
parlamentom pripravend prvy krat,
tesila sa velkému Uspechu a priazni
Ucastnikov. Cely tim Obecného mla-
deznickeho parlamentu stale pracuje
na priprave novych akcii a aktivit, a za-
roven hladd vhodné cesty pre rozvoj
komunity mladych fudi v nasej obci.
Radi by sme aj nadalej pripravovali
projekty, ktoré ste si oblubili, ale aj tie,
ktoré by rozsirili portfélio nasich akcii
a stali sa nezamenitelnou sucastou

kultdrneho Zivota nasej obce.
Za kolektiv OMP Milan Jankov a Fero
Latindk

Cintoriny kedysi a dnes

R —
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V poslednych desatrociach sa vzhlad pohrebisk na Slovensku, najma na vidie-
ku, podstatne zmenil. Pévodné storocia pouzivané formy a materidly ndhrob-
kov pohltil kamern, betdn a sériova vyroba. Drevené kriziky nahradili pomniky,
Zivé kvety menime za plastové. Zial na cintorinoch je najlepsie vidiet, kolko
zbytoc¢ného plastu sme schopni kupit a kolko ho nasledne skonci ako odpad.
Zabudame na pokoru a pominutelnost Zivota, ti nam prave pripominaju zivé
kvety, ktoré maju odveki symboliku. Zivé kvetiny po ¢ase zviadnd, uschnd,
skondi sa ich Zivot tak, ako sa konci ten fudsky.

Revitalizacia cintorinu v Helpe ma za ucel zmapovat stcasny stav cintorina,
nasledne prispiet k lepSiemu rozmiestneniu hrobovych miest. Tiez sa zaobera

ndvrhom novych spevnenych ploch chodnikov, vysadbou drevin a vytvore-

nim pietnej zény s lavickami. Tiez sa
zaobera navrhom nového stojiska pre

| kontajner a rekonstrukciou oplotenia.

Rozmiestnenim osvetlenia a pripravou

| na umiestnenie kamerového systému.

Tak sa toto pietne miesto stane bez-

| pecnejsim.

K celkovému vyzoru cintorina prispieva

kazdy z nas, v sucasnosti su hrobové

miesta ovplyvnené rieSenim v Urov-
ni terénu. Upusta sa od zakrytia celej
plochy hrobov kamennymi doskami,
prechddza sa na jednoduchost a jed-
notnost, presne tak ako to bolo uz v

=* minulosti.

Rieenia novych hrobovych miest by

| mali byt ¢o najviac v sulade s prirodou.

Ved' predsa ,Prach si a na prach sa ob-
ratis” , nemalo by tak byt aj s nasim

hrobom?

Daniela Hrabovskad

Vsetko mad svoje medze,
alebo koniec charitativneho
SILVESTRA v Helpe ?

Zda sa, zZe mame bohuzial' medzi sebou ¢loveka
alebo ludi, ktorych bavi neustale nejakym sposo-
bom skodit. Pravidelne zasobuju informaciami
ministerstvd, Urady a vsetky institucie, v
ktorych sa udéava a udava...
Bolo to pred tromi rokmi, kedy, ob¢an”
prvykrat atakoval organizatorov akcie
SILVESTER v Helpe, dnes je na stole dalsi list... Nie vsak u méjho zamestna-
vatela (zatial), ale na Financnej sprave Slovenskej republiky za ,nezdkonné
vykondvanie verejnej zbierky za tcelom obohatenia seba alebo iného, neo-
prdvnené nakladanie s financiami s podozrenim podvodu, zneuZitia moci,
prdvomoci, dariového podvodu a dariového uniku. Peniaze sami pocitaju a
dohodnutd sumu vyhldsia za platni”
Ak si myslite, Ze je to vietko, mylite sa. Dal$im podnetom je ohnostroj, kto-
ry podla, ob¢ana” nebol schvaleny Banskym tradom, ¢im doslo k poru-
seniu zakona o vybusninach, nakolko organizatorom nebol takyto suhlas
udeleny, ¢im doslo k, nezdkonnému konaniu a ohrozeniu vieobecného
zaujmu obce, ohrozeniu okolitych objektov a vacsieho poctu ob¢anov”
Kazdy zVas, kto strévil,,Silvester” v nasej spolo¢nosti vie, s akym umyslom je
akcia pripravovana, pozna osobne morélny kredit ludi, ktori za akciou stoja
a sposob, akym je organizovand. Akciu hradime z vlastného s podporou
nasich priatelov a kamaratov. Som presvedéeny, ze TRANSPARENTNEJSIE
sa to naozaj uz robit neda! Je to URAZKA nielen nas $portovcov, ale i viet-
kych, ktori 7 rokov po sebe pripravovali tuto charitativnu akciu v prospech
inych.
Chcem pripomenut, Ze v minulosti sa obdobnym spésobom atakovalo
organizovanie Medzinarodného dia deti na $tadiéne v Helpe. Ziadne po-
rusenie zdkona, zneuzivania moci a ani prdvomoci verejného cinitela sa mi
nikdy nepreukézalo, lebo k nijakému poruseniu nikdy nedoslo. Co sa tym
vsak dosiahlo? Uz nikdy nikto neschvali podobnu akciu v Helpe ( ani poli-
cajtom, ani hasi¢om, horskym zdchrandrom a ani zdravotnikom) len preto
— lebo v Helpe radi pisu ! Kto na tom utrpel su nase DETI, ktoré paradox-
ne takto podlo nekonaju. Onedlho sa v nasej obci nebude konat Ziadna
kultura, zébava, Sport ... A potom si mo6zeme pisat akurat tak na Fb, Ze tu
zdochol pes ...
Ako obrovsku chybu a tragédiu vnimam to, ze ter¢om takejto $pinavosti
sa uz stava aj Obecny mladeznicky parlament. Vlastne vyjadrenie OMP k
situdcii uz bolo zverejnené. No ¢o k tomuto dodat? Asi ani ni¢, lebo naco...
Mily pisatel, neviem preco a v zaujme ¢oho takto konas. Beries nam tymto
chut pracovat, no a ostatnym radost, a p6zitok z nasich akcii. Ak mas prob-
|ém predstup pred nas a upozorni nas. Ved kto ni¢ nerobi, ni¢ nepokazi.
My sa radi poucime. Tebe vsak asi nejde o to, aby boli akcie lepsie. Konas
v intencidch starovekej stratégie ,DIVIDE ET IMPERA “(snaz sa vietkych
rozdelit a medzi sebou znepriatelit, o to lahsie ziskas nad nimi nadvladu
alebo ROZDELUJ A PANUJ).
Skodi to nielen nam, ale aj celej dedine ! Ja budem rad, ak sa Ti nepodari
zastavit tych, ktori z vlastnej iniciativy, vo svojom volnom case nezistne a v
prospech vsetkych robia c¢okolvek. Bohuzial, realita bude asi ind ...

Milan Mdlik
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Mikulas v Helpe
Pandémia nepomohla ani tomuto krdsnemu sviatku
a dnu, ktory je venovany nasim najmensim. Nemohli sme
spolocne privitat Mikuldsa na ndmesti a rozsvietit vianoc-
ny stromcek, ktory by ndm pripomenul cas radostnych
chvil'v ocakdvani Jeziska.
Vdaka poslancom OZ a starostovi obce priniesol Mikulds
darceky do $kél v nasej obci. Urcite to bolo pre deti zauji-
mavé, lebo MikuldSovi sa podakovali peknymi bdsnickami
apiesriami.

(mk)

FS Helpan a Helpancok nezahalaju
ani pocas COVIDU

Veru, z redlneho priestoru sme boli nuteni aj my prejst do toho virtualne-
ho. Vdaka IUVENTE v programe Tota Helpa, tota Helpa, sme mohli s nasimi
¢lenkami predstavit nasu ludovu kultdru na Slovensku, ale divakov mala po
celom svete. Dievcatd zaujimavym a putavym spdsobom predstavili nielen
nase tradicie ale rozpravali mladym ludom o tom, ¢o im dava pdsobenie v su-
bore, ¢o ziskali, ¢o sa naucili a hlavne preco to odportcaju vietkym mladym
ludom. Dal3im online podujatim bola spolupraca so SOS BB. V programe
Studajdom, styridiridiridajdom predstavili nase krasne adventné tradicie -
Hladanie pristresia pre sv. rodinu. Aj tymto krdsnym zvykom, ktory v Helpe
stéle Zije, sprijemnili adventny cas pre Siroku verejnost. V predposledny der
pred Vianocami sa mézu priaznivci znova stretnut na facebookovskych stran-
kach IUVENTY, kde pre vsetkych nasi mladi [udia prinesu viano¢né zvykoslo-
via z nadej obce.
V online priestore sa konal aj okruhly stél na tému Vyuzitie miestnej kultary
pri praci s mladeZou. Tu sme sa zamyslali nad Uspechmi a problémami s ucas-
tou mladych ludi na zachovavani fudovych tradicii a povedomia.

(mk)

STRANA 6

Napriek celosvetovej pandémii
LAMAL 5. ROCNIK
HELPIANSKEHO KROSU REKORDY

Uz pri pripravach prvého ro¢nika Helpianskeho
krosu - Memorialu Stefana Bo3elu sme si zau- (’Q\
mienili, ze kazdym dal$im rokom budeme Q&
pomyselnu latku kvality posuvat vyssie

a vyssie. 5. ro¢nik nemal byt preto vy-
nimkou. Plany na tohtoro¢ny kros, kto-
ry Startoval symbolicky - 5. septembra,
sme mali velkolepé. Bohuzial, celosve-
tovd pandémia, ktord sa nevyhla ani
Slovensku, ndm nase smelé vizie skompli-
kovala a znac¢ne ovplyvnila pripravy, ako aj
samotné dianie v den preteku, nad ktorym do
poslednej chvile visel otdznik. Po dlhych a nelahkych diskusidch v organi-
zatorskom vybore sme dospeli k zaveru, Ze 5. ro¢nik sa predsa len uskuto¢-
ni, no za prisnych hygienickych a protipandemickych opatreni - kontrola
poctu zucastnenych, dezinfekcia, povinné ruska a dodrziavanie odstupov.
Napriek tymto obmedzeniam sa rok 2020 do nasich Statistik zapiSe rekordne
najvyssou Ucastou a to tak bezcov, ako aj divakov. V kategériach dospelych
Startovalo dokopy takmer 220 beZcov a bezkyn z celého Slovenska a 100
deticiek, ktoré sutazili v troch kategoriach (do 6, 10 a 15 rokov). Prekonané
tiez boli tratové rekordy a to v oboch kategodriach Zien aj muzov na hlavnej,
osemkilometrovej trati.

Tohtoro¢nou novinkou, ktord nam neprekazila ani pandémia, bola
Horehronska trailova liga, ktord sme vytvorili spolu s organizdtormi dalsich
piatich bezeckych pretekov v regiéne. Bezci boli do ligy registrovani auto-
maticky v pripade, Ze absolvovali aspon 5 zo 6 pretekov, ktoré do ligy pat-
ria. Body za umiestnenie sa zapo¢itavali do celkového hodnotenia, no kvoli
jesennym nariadeniam Uradu verejného zdravotnictva a VIady SR, sme boli
nuteni zaviest zmeny v bodovani a hodnoteni prvého ro¢nika HTL. Napriek
tymto zmenam sme posledny oktébrovy vikend vyhlasili absolutnu vitazku
a vitaza Horehronskej trailovej ligy, ktori si okrem hodnotnych cien vybojo-
vali aj titul bezeckej krdlovnej a kréla Horehronia.
Sme velmi vdacni vietkym, ktori prispeli k realizacii 5. ro¢nika aj v tychto
bezprecedentnych ¢asoch a to predovsetkym sponzorom, dobrovolnikom,
zdravotni¢kam, pomocnikom, fotografom a samozrejme vietkym (malym
aj velkym) bezcom a bezkyniam, ktori prijali vyzvu nasich krasnych hore-
hronskych kopcov a ztcastnili sa pretekov.
Dovidenia o rok!

Organizdtori HK

Tento rok sme sa uz druhu sezénu po sebe predstavili v najvyssej oblastnej
sutazi a to v prvej triede. KedZe jarna cast minulej sezény bola zna¢nym sp6-
sobom zasiahnuta prvou vinou pandémie korona virusu a teda sa vébec nedo-
hrala, zloZenie prvej triedy ostalo nedotknuté. V lete, ked' zacali byt opatrenia
benevolentnejsie, snazili sme sa nezaspat na vavrinoch a zacali sme tvrdu let-
nu pripravu. Pod taktovkou nového trénera Jana Maka sme absolvovali kvalit-
né tréningové jednotky a snazili sa na novy ro¢nik sutaze, o najlepsie pripravit.
V letnej priprave sa podaril nadmu vedeniu husarsky kusok v podobe prichodu
novej obrovskej posily. V auguste sa k nédm do pripravy zapojil brankar z klubu
MFK Ruzomberok Nicollas Jan Cillik, ktory so sebou do $atne priniesol velky
kus kvality a profesionalneho pristupu. S posilnenym kddrom sme sa teda prvy
augustovy vikend pustili do novej sutaze. Prvy zapas sme odohrali na doma-
cej pode proti stperovi z Lucatina. Bol to vyrovnany zapas az do konca, kde
sme ale vedenie strhli na svoju stranu a teda sutaz sme zacali krdsnou vyhrou
v pomere 3:2.V priebehu sezény prisli ale aj prehry, no nedokoncent sezénu
sme skoncili s bilanciou dvoch vyhier, dvoch remiz a Siestich prehier. Kedze sa
predpokladana druha vina pandémie v nasich Zivotoch opét objavila, zasiahlo
to samozrejme aj nasu sutaz. Dve kold do konca jesennej Casti sa sezéna kvoli
korona virusu nedohrala. Budeme tak zimovat v tabulke na peknom 12. mies-
te. Chcel by som podakovat vietkym priaznivcom futbalu, ktori nas aj napriek
zakazu Ucasti divakov na futbalovych stretnutiach podporovali, ¢i uzZ mimo
aredlu ihriska, alebo inym sposobom.

Milan Jankov

HELPIANSKE ZVESTI, Obecny Urad, Farska 588/2, 976 68 Helpa, ICO - 00313424. Redak¢na rada: Mgr. art. Andrea Boselové, Mgr. Andrea Oravkinova, Mgr. Jozef Pupis, Ing. Milan Jankov, Mgr. Méria Kemkova. Graficka
Uprava: Ivor Palenik - I.P.PRESS Brezno. Redak¢na rada nezodpoveda za gramaticku spravnost a tylizaciu textov. Kontakt: 048/6186150, helpa@helpa.sk. Vychadza sStvrtrocne. Obecné noviny Helpianske zvesti boli

zaregistrované na MK SR pod registra¢nym ¢islom EV 4295/11., ISSN 1339-1917 .



