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Vdzeni spoluobcania,

Dovolte mi, aby som sa Vdm prihovoril v poslednom
tohtorocnom cisle nasich Helpianskych zvesti. Mdme
za sebou rok, ktory priniesol pre vsetkych nds mnoho
nového. Z dnesného pohladu je to uz iba obzretie sa za
tym, co sme preZili. Urcite to boli chvile Stastia a poro-
zumenia. V Zivote vsak prisli aj chvile taZsie, ktoré ste
museli zdoldvat s vicSou ddvkou svojej energie, z kto-
rych ste boli smutnejsi a nestastnejsi, ale ktoré Vds ako | |
osobnosti posunuli dopredu a nasli ste v nich novu vie- |\
ru a nddej.

Teraz nastal &as radosti, ldsky, pokoja a vzdjomného porozumenia. Je tu cas,
kedy sa vsetci aspori na chvilu snazime zastavit a premietnut si svoj Zivot. Mnohi
znds myslia na svojich blizkych, ktori st niekde v zahranici ale aj na tych, ktori uz
nie su medzi nami. Myslime na to, Ze tieto vianoce nebudu fyzicky pritomni, ale
budu pritomni'v nasich srdciach a mysliach.

Vsetkym nasim spoluobéanom prajem poZehnané vianocné sviatky, stastie, po-
koj v dusi, Idsku a pevné zdravie vo svojich rodindch.

Zdroven Vdm zo srdca prajem, aby ste do Nového roka vykrocili tou Stastnou no-
hou a optimizmom. Ludskost, tolerancia, porozumenie a vzdjomnd pomoc nech
st pre nds vsetkych tym najdélezitejsim.

Vds starosta obce Peter Hyriak

nech pide do Vdasho domu.
Na Nouvg nok spaduony kok a stastng cely nok.

Usellkgm citatelom praje
Q%V} zi/é" g % 7[

Jan Jankov Sefranik , nas rodak, ktory sice dlhodobo zije mimo obce,
avsak vzdy sa k nam nielen hrdo hlasi, ale nas aj zviditelfiuje na roznych
podujatiach tak v Helpe ako aj po Slovensku. Pomaha pri organizovani
velkych spolocenskych podujati v obci, moderuje a sprevadza ich prie-
beh. O tom, aby sa svojim rodakom a priaznivcom vyznal z toho, kto
ho priviedol k folkléru, tradiciam a kto formoval jeho Zivotné hodnoty
a tym si ich aj uctil ho oslovila Méaria Fedorova.

A tu je jeho hlboko ludské vyznanie, v ktorom znovu naplno ukazuje
nielen svoj jedine¢ny rozpravacsky talent, ale ktoré v tomto predvia-
no¢nom ¢ase moze potesit a pohladit dusu nejedného citatela aj vratit
ho do ¢ias este nedavno minulych.

0 sebe a vzacnych ludoch okolo mia vdaka ktory som tym, kym som
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Hellysznsles zyeils

Hduvenina kvapka pre dusu

Vonku je mraz, moja dusa mrzne, ale tuzi sa zohriat a pookriat. Modlim sa
a zapalujem 1. sviecu na adventnom venci. Modlim sa pokorne, so srd-
com na dlani. Azda Boh vypocuje mdj hlas: Jezisu, daj mi silu vytrvat,
pomoz mi ocistit sa od hriechu, aby som mohla s ¢istou dusou privitat
nevinné Jezuliatko.

V Ziari 2. sviece viem, Ze nie som sama. Si so mnou, Trojjediny, Najvyssi,
Pane moj, moj Otec, Priatel, Brat. Si vSetko, comu sa chcem priblizit, si
pri mne, ked'odhanam tiene strachu, Ty si so mnou, viem, Ze ma ubranis.

A 3. sviecu zapalujem skrehnutymi prstami. Boze, obklucuje ma tzkost
a strach. Prosim, poméz, prid’ a
vykip ma, nech najdem cestu k
spaseniu. Ved'ma po trase mdjho
Zivota nie tak, ako ja chcem, ale
tak, ako Ty chces. Pane, lebo Ty sa
nikdy nemylis a ja viem, ze vSetko
krasne na svete je vyktapené bo-
lestou a utrpenim. Po utrpeni sa
véak mracna rozplynu a nepria-
telia rozutekaju, lebo zlé ludské
myslienky su pre Boha menej ako
dych.

Svetlo 4. sviece ma uistuje, ze Ty JeziSu ma strazis vo dne v noci, hodinu
po hodine. Preto Ta prosim, naplii ma laskou, odpustenim a radostou,
aby som sa spolu s Tvojim narodenim mohla v ocistujicom ohni styroch
sviec aj ja narodit ako dusevne krajsi, mravne uvedomelejsi clovek a
vyspelejsi vo viere.

Dakujem Ti Pane, Ze mdme Vianoce kazdy deri. Kazdy deri ndm ddvas
mnozstvo darov, ktoré si ani neuvedomujeme. Dakujeme za rodicov, za
nasich najblizsich, za dobrych priatelov, za teply domov za dostatok jed-
la. Dakujeme za zdravie, sineéné rdna, a za ldsku dobrych ludi, ktori ndm
ukazuju smer.

Pavlina Marta Duricovd

museli byt tiez hotové.

Po mame som asi tiez niec¢o zdedil. Ale teraz vézne.
Mama napriek tomu, ze mali tazky Zivot, nas deti ucili,
aby sme mali radi jeden druhého, ale aj kazdého ¢lo-
veka. Od mali¢ka nas viedla k laske k Panu Bohu. Bola
prisna, ale nikdy nds netrestala. Mala velké srdce. Velmi
rada si spievala. Doma, na poli, no najradsej v kostole.
Raz sa mi priznala, ze ako diev¢a rada hrala divadlo,
rozne scénky, ktoré s nimi ucitelia Ramajovci cvicili
v $kole. Velmi chcela ist do $koly, (myslim do mestian-
ky) ale nedalo sa. Musela ist do sluzby.

Takze teraz viete, ako to vlastne zacalo a po kom mam
gény. Som synom Pala Jankovho Sefranika a Katariny
Jankovej rodenej Makovej Kratkovej.
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Clovek neprichadza na svet len tak. Clovek sa na svet
rodi. Bud je to z lasky, alebo z presvedcenia, ale je to
stale Bozia vola. Nikto nevie komu sa narodi, kde sa na-
rodi a kedy sa narodi. Ja som mal to Stastie, Ze som sa
narodil z lasky dvom velmi dobrym ludom a do dobrej
rodiny. Ako bonus mi pan Boh pridal, Ze som sa naro-
dil do velmi pekného prostredia a nasej razovitej de-
dinky Helpa. To, Ze som sa narodil ako Stvrté dieta v ro-
dine, uz taka vyhra nebola, no ale ¢o uz. Strodenci sa
vydarili a rodina trime po kope jak sa patri. Hovori sa,
Ze deti za svojich rodi¢ov nem6zu, no rodicia za svoje
deti dno. Moji rodicia mi dali to najlepsie, ¢o mi mohli
dat. Lasku a vychovu. Nikdy si nepamatam, Zeby sa
u nas hadalo, vadilo alebo hresilo. Nikdy sa nesmelo na
nikoho nadavat, hlavne nie na pana ucitela a nikdy sa
nepreklinalo. Radi sme sa ako rodina schadzali hlavne
v jesen a v zime a prisli aj susedovci nielen na péracky

alebo priadky. Prisli, len tak si posediet ku krosndm ¢i
pri snovani, alebo ku kosikom, ktoré otec s iankom ve-
deli krésne upliest z vibového prutia. Za dlhych vecerov
sa U mna formovala fantazia, ktord pouzivam dodnes.
Pribehy alebo klebety, ¢o to hovorim, ved'to bola sku-
tocna pravda, ktoré rozpravali susedky, tetka Krsacka
alebo Gambalka, Srajka, alebo Komarka Buksova, ¢i
Skopka alebo Cuti¢ka sa nedaju zabudnut. No a naj-
vacsiu pravdu furt museli mat matka Bolka.

Po otcovi som zdedil lasku k prirode. Teraz to uz mo-
Zem povedat. Otec so strykom Ferom patrili k najlep-
$im pytliakom v Sirokom okoli. Nie hocijaky, poctivy
pytliak, ktory nestriela len tak bezhlavo, ale sa o svoj
revir aj stard. Otec nas priucal ako chytat pstruhy
v Hlubokom alebo v Doline ¢i raky na Lednovej. Na
druhej strane sme s bratom Jozkom chodili v tuhej
zime prikrmovat srnky a budky pre vtaciky na zimu

Do materskej Skoly ma nezobrali, lebo bolo vela deti
a moja mama bola v domacnosti. Pracovala na doma-
com hospodarstve. Ked'sme sa s Marianom Komarom
dozvedeli, Ze nas nezoberu do skolky pod farou, tak
sme si trocha poplakali a na truc sme sa dohodli, ze
na Skolke rozbijeme obloky. Neviem, ¢i k tomu doslo.
Alebo ano ?! To si uz nepamatam .
Boli sme kulaci a neskorsie samostatne hospodariaci
rolhici. To preto nas do skolky nezobrali. Ale predsa si
ma este ako predskolaka vimol Jano Baxa, ktory bol
vtedy veducim detského folklérneho suboru. Tam
niekde sa zacala moja laska k spevu a folkléru. Vzdy,
ked sme niekde isli vystupovat, mama ma odovzdala
p. ucitelovi Vozarovi so slovami, A domu mi ho vrat
zZivoho". Jozko Vozér sa len usmial a vzdy ma Zivého
vratil. Ja som ho zacal tiez familidarne nazyvat Jozko.
(Dokoné. nastr. 2)
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0 sebe a vzacnych ludoch okolo...

(Dokonc. zo str.1)

Ved vsetci dospeli ho tak volali. Ked som nastupil do
prvej triedy, uz bol riaditelom $koly. Stretol som ho
na chodbe a vravim: ,Servus Jozku” Hodinu mu tr-
valo, kym mi vysvetlil, Ze je ucitel a dokonca riaditel.
Hovori mi:,Zapamatal si si ? Ja som riaditel”. , Dobre,
Jozku" — odpovedal som. V zaciatkoch si spominam
aj na Herchlovcov , na nezabudnutelnt p. Jezkovu.
Na moju prvu ucitelku p. Longauerovi, manzelku
laskavého pana doktora, ktory s oblubou vo svojej or-
dinacii po uvolneni svojich vnatornych vetrov lahucko
skonstatoval: ,V riti doktorovi gros”. V tom obdobi na
mna mal velky vplyv aj nd$ miestny organista, tetkos
Golov, Bosela Palo. Moja mama trvala na tom, ze ked'
spievam v stibore, musim spievat aj v kostole. Naozaj
som velmi rad spieval pri organe. Hlavne po ruzenci
alebo pri Marianskych poboznostiach, ¢i pocas sva-
tého prijimania. Hoci som v tom obdobi, ako kazdé
dieta, radsej hral futbal na sirokej like na Zahradach,
toto obdobie upevnilo vo mne lasku, ktord mi vste-
povala moja mama. Lasku k Matke BoZej, ktort pre-
chovédvam dodnes. Do méjho Zivota vstupil v tom ¢ase
Clovek, ktorého som zo zaciatku vnimal akosi okrajovo.
Zrazu sa stal mojim ucitelom slovenciny a hudobnej
vychovy. Bol to pan ucitel Augustin Sopko. Prepacte.
Vtedy to uz boli sidruhovia ucitelia. Ale ¢i chcete ale-
bo nechcete, oni to boli a st fakt, Pani ucitelia. A pan
ucitel Sopko vyuzil (v dobrom) hlasovy fond méjho
kamarata Palka Boselu a moj. Zacal nas po veceroch
pripravovat doma pri svojom klaviri na spevacku
drahu. Zacali sa sutazné vecery, Melddie priatelstva,
Piesen z krajiny, kde zajtra znamena uz vcera. Na po-
Cest Gagarina zacala vo Svermove (dne3ny Telgért)
u Belici prvé Horehronska valaska. A my sme s Palkom
spievali nezabudnutelné ruské piesne a dumky, ktoré
sa v tej dobe stali hitom. Najvacsim superom v narod-
nej prehliadke ndm bol Ivan Ozvat, z ktorého sa ne-
skorsie stal zndmy tenor SND. Po vitazstve v ndrodnej
sutazi sme cestovali do medzinarodného pionierske-
ho tabora v Hradci nad Moravicou, kde sa nam poda-
rilo stretnut a zaspievat si s nasim, doteraz najlepsim
prezidentom Ludvikom Svobodom. No, ale ako to uz
byva, cloveka formuje spolocnost, kolektiv aj jednot-
livci. Vo folklérnom subore Helpancok, ktorého som
bol ¢lenom, nastali zmeny. Odchédzal Janko Baxa
a prisiel Jozko Murin. Vyrasteny tenky Podpolanec,
ktory zahorel laskou nielen k folkléru, ale aj ku kras-
nej Jolane. Okrem Jolany mal velmi rad nas a my jeho.
Clovek, ktory ovplyvnil méj Zivot nie len vo folklére, ale
sam zivot, ako taky. No je tu este jeden ¢lovek okrem
inych, ktory v tom obdobi zasiahol do méjho Zivota
a ukdzal mi javisko aj z inej strany. Nielen z tej spevac-
kej. Julka Ren¢ova ma v tretej triede ZS obsadila do
divadelnej rozpravky ,Vymenena princezna” ako 3asa.
Sao, ktory zabava princeznu. Zvrhlo sa to. Nezabavala
sa len princeznd, ale bavili sa vsetci. Bolo to perfektné.
Javisko nadobudlo pre mia iny rozmer. Od toho dna
som zostal na javisku. Aj ked'nie ako profesional, ¢o mi
nebolo dovolené, ale ako ¢lovek, ktory velmi rad roz-
déva Usmev a potesenie pre divaka v roznych formach.
Ci uz ako herec, rezisér, alebo folklorista. Mam rad ludi.
Mam rad ludi, ktori sa smeju. Nie vzdy je to ruzové, ale
o tom mozno na buduce.
Ked' ¢itate tieto riadky, tak za oknami Vasho pribytku
duje severny chladnejsi vetrik a pomaly prichddza-
ju Vianoce. Je Advent. Obdobie, kedy by sme mali
Castejsie vstupovat do svojho svedomia a vedomia.
Spomenut si na tych, ktory poznacili nés zivot a za-
palit im sviecocku. T4 adventnd, ale aj tu na cintorine.
Vazme si tych, ¢o nas vychovali. Nenechajme otca,
mamku na staré kolena v Ustrani. Vratme im, ¢o sme
si pozicali. Vratme im to, ¢o nam oni dali, ked sme boli
mali. Raz ndm to aj nasi vnuci vrétia, ked to budeme
potrebovat.

Prajem vietkym mojim Helpianom POZEHNANE
VIANOCE

Vs Jano Jankov Sefranik

STRANA 2

Cena starostu obce

&

Starosta obce Helpa udelil Cenu starostu obce za rok 2017 na 34. zasadnuti OZ — MUDr. Jaroslavovi Bellusovi,
za vynikajucu dlhorocnu prdcu v poskytovani lekdrskej starostlivosti obcanom obce Helpa pri prileZitosti jeho

Zivotného jubilea.

Vo svojom prihovore mu podakoval za jeho celoZivotnt prdcu u nds v Helpe, za starostlivost o to najcennejsie —
o zdravie pre nasich obcanov. Ku gratuldcii sa pridali vsetci poslanci OZ.

Nds pdn doktor, dovolte ndm, aby sme sa vsetci — Vasi pacienti pridali ku gratulantom a popriali Vdm do Vdsho
Zivota mnoho, mnoho zdravia, Stastia, Idsky a BoZieho poZehnania. Aby ste este dlhy cas strdvili medzi nami

a starali sa o to nase zdravie. Dakujeme Vdm.

FS Helpan a muzska spevécka skupina pod vede-
nim Lukaca Kukulu prezentovala nasu obec v za-
hrani¢i v Madarsku na regiondlnom dni Slovakov
v Salgotarijane. V polhodinovom programe sme
predviedli nase spevy, tance a muziku, ktoré sa stre-
tli s velkym ohlasom pritomnych divakov.

Hudobna skupina Helpan v tychto dnoch nahra-
la CD platriu - Helpa - spievaju mladi s finan¢nou
podporou Fondu na podporu umenia. Pre nasich
mladych muzikantov a spevékov je to v poradi
druhé CD. CD vyjde do konca tohto kalendarneho
roka.

Ahoj Slovensko - televizna relacia, v ktorej sme
dostali priestor, aby sme mohli ukézat nase zvyky
pocas zimnych vecerov a v adventnom case. Velmi
krasne spracovany prispevok znova zviditelnil nasu
krasnu Helpu pre celé Slovensko vdaka FS Helpan
a Klubu déchodcov.

Muzska spevacka skupina pod vedenim Lukaca

Kukulu Zne uspechy svojej tvrdej prace a nacvikov.
Drzime im palce, aby reprezentovali nasu obec vo
viachlasnom speve, ktory bol v tychto droch zapi-
sany do UNESCA - svetového kultirneho dedi¢stva.

A znova pozvanie do Zrkadlového hdja - do
Bratislavskej Petrzalky. Len maloktorému stboru sa
to podari v rozpati dvoch rokov. Pre Helpu sa to sta-
lo skuto¢nostou. 15. decembra sme vo vypredanej
séle predviedli nase vianoc¢né zvyky a samozrejme
aj tradi¢nu kuchyriu. Nase kucharky navarili veceru
pre 450 [udi. Sme velmi radi, Ze sa k nam pripojili aj
tanecnici FS Priehyba.
A ¢o Vianoce? Pre FS Helpan ,Snura” vystupeni — 26.
12. viano¢ny program v rimsko-katolickom kosto-
le v Banskej Bystrici a 29. 12. viano¢né vystupenie
v Ceskom Vsetine v rimsko-katolickom kostole.
Vsetkym Ucinkujucim prajeme vela zdravia, sily
a elanu, aby este dlhé roky odovzdavali svoje skuse-
nosti mladsim a aby nasu krasnu Helpu zviditelto-
vali pre vsetkych Slovakov.

/Mdria Kemkovd/



STRANA3

Detsky folklorny subor Helpancok

Este sme sa v skole ani neohriali a uz
sme dostali pozvdnku na krdsne podu-
jatie mesiaca ucty k starsim. Velmi sme
sa potesili za nasich malych folkloristov,
ktori ziskali prvi prileZitost na verejné

nastupovat do autobusu a hor sa do
Banskej Bystrice. Program bol krdsny
a dostalo sa ndm aj vela potlesku, ¢o
bola pre nds najvicsia odmena. A do-
stali sme aj prislub, Ze deti z Bystrice pri-

du kndm a spolocne predstavime zvyky
na Velkd noc. No a s vystupeniami tento
rok este nekoncime, lebo o nds bolo po-
¢ut aj v programe od Lucie do Vilije. Ze
mdme horehronski valasku? Uz teraz

" HECPIANSKEZVESTI

sa musime pripravovat'na to, aby sme ju
obhdijili po treti krdt, aby konecne zosta-
la u nds v Helpe. Drzte ndm vsetci palce,
aby sme vydrzali trénovat, cvicit a po-
tom aj verejne prezentovat nase krdsne
detské zvyky. Pomdhajte ndm, aby nds
krdsny folklor zostdval aj prostrednic-
tvom nds pre nasich nasledovnikov.

predstavenie. A bolo nds 100. Je to vela?
Je to mdlo? Pre nds je to tvrdd prdca na
ndcvikoch a sme velmi radi, Ze nds je
prdve taky pocet. Velmi radi sa oblieka-
me do kroja, velmi radi spievame a tan-
cujeme a aj takto dakujeme nasim rodi-
¢om, za to, Ze pre nds hladaju a pripra-
vuji nase krdsne kroje, ktoré sa vsetkym
pdcia. A ani sme sa nenazdali a uZ je tu
druhd pozvdnka - na predvianocné vy-
stupenie do Banskej Bystrice. Spolocne
s DFS Radost Banskd Bystrica sme pri-
pravili viac ako hodinovy program ty-
kajuci sa zvykoslovi pocas vianoc. A to
je zasa nieco nové pre nds, u¢ime sa
priast, spozndvame ddvnu minulost na-
Sich rovesnikov, ako Zili, ¢o robili pocas
tohto krdsneho obdobia, ako trdvili svoj
cas, u¢ime sa vianocné koledy. A prichd-
dza 25. november a my sa uz chystdme

Vdaka nasim veducim a vdaka ndsmu
vedeniu - p. riaditelke a zdstupkyni Z5,
folklor urcite zostane v nasich srdiec-
kach.

Vasi mali folkloristi

Zapisnica z 33. zasadnutia OZ v Helpe

Zasadnutie sa konalo 31.0kt. 2017, zticastnilo sa ho 7 poslancov, starosta obce, kontrolérka a pra-
covnici Uradu. Ospravedineni poslanci : Ing. Milan Oravkin a Jan Kukula. Obecné zastupitelstvo
schvalilo navrhnuty 15 bodovy program, na ktorom

vzalo na vedomie informacie
- riaditelky ZUS akad. maliarky Eriky Sandorovej
o pravnej subjektivite a financovani ZUS, ku ktorym
prebehla rozprava
- o volbach do VUC
- ovystavbe detského ihriska v $portovom Stadié-
ne, ktoru predlozil starosta obce Peter Hyriak
- starostu o pripravovanej projektovej dokumen-

tacii na chodnik Mlynska — Burkovand — Hlavna pri
Zelezni¢nej stanici a tiez informéacie o geodetickom
zamerani pre doplnenie kanalizacie Il. etapa

- Mgr. Kemkovej o pouziti finanénych prostried-
kov a to 2% z dani z prijmov, ktoré dostalo o. z.
Duha a ktoré boli povodne ur¢ené na kultarny dom
na nakup 2 m lezeckej pyramidy na Sportovom sta-
diéne

Privitanie Sv. Mikulasa v nasej obci

Tradicia, ktord sa spdja s desiatkami rokov u nds v Helpe sa tesi kazdorocne velkej priazni nasich oby-
vatelov. Detské ockd s napdtim ocakdvaju prichod Sv. Mikuldsa s Anjelikom a certom, rozsvietenie via-
nocného stromceka. Tento rok za sprievodného podujatia snehovych viociek bola atmosféra neopako-
vatelnd. S daréekom odchddzali vietci najmensi a ti starsi sa zahriali teplym puncom, ktory pripravili
kuchdrky zo skolskej jeddline. Mily program v podani deti z MS a najmensich ziakov Zdkladnej skoly sa
pdcil nielen ndsmu Mikuldsovi, ale vietkym, ktori prisli medzi nds.

- Mgr. Kemkovej o ziskani financii z Ministerstva
Skolstva SR pre o. z. Duha na realiziciu projektu
Komunita I. a o podanych projektoch na Fond pre
podporu umenia a dalSie informacie o planova-
nych vystupeniach FS Helpan a Helpancok do kon-
ca roka

- konsolidovanu vyro¢nu spravu obce za rok 2016.

Prerokovalo
- ziadost o. z. Horehronc¢ok o technickych opatre-
niach pre ZUS
- potrebu opravy strechy Sportového stadidna,
kde budu zvysené naklady na pévodne neplanova-
nu vymenu drevenych ¢asti krovu.

Schvililo
- Ziadost o predlZenie ndjmu nebytovych priesto-
rov pre jazykovu Skolu na Partizanskej ul. ¢. 362 pre
Mgr. Mériu Skladanu z ul. Pod pustinou 807 do .
2022
- Ziadost o ndjom nebytovych priestorov pre kan-
celarske Ucely na Partizdnskej ul. €. 363 pre Slavku
Kubandovu - ESENEL z Kriznej u. 239 do r. 2022
- zmluvy o zriadeni spolo¢nej iradovne a poskyto-
vani stravovania so ZUS
- mandatnu zmluvu s Veritou s.r.o. Bratislava na
vypracovanie Ziadosti o NFP pre projekt: Dobudo-
vanie kanalizacie v obci Helpa v sume 720 €
- VZN (vieobecno zévazné nariadenie) ¢. 3/2017 -
Poziarny poriadok obce Helpa
- VZN ¢. 4/2017 - Elektoronizécia sluZieb eGover-
ment
- Dodatok¢. 1kVZN ¢.2/2010, v ktorom sa upravu-
je prevadzkovy poriadok pohrebiska obce a meni
sa cennik sluzieb
- Dodatok ku zriadovacej listine ZUS
- Dodatok ku zmluve so STAVMONTom Milan Ma-
jer na doplfiovacie prace a tovary na strechu Spor-
tového Stadidna
- zmenu rozpoctu obce na rok 2017 rozpoctovym
opatrenim 6/2017.

Neschvalilo
- néavrh poslankyne Fedorovej na zvolanie zhro-
mazdenia obyvatelov obce ohladom planovanej
investicie kultdrneho domu v celkovej vyske 1 mi-
lién 77 tisic eur.
Viac na www.helpa.sk a na zvukovom zdzname.
Vypis spracovala: Mdria Fedorovd
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Dria 19,novembra 2017 sa stretli cle-
novia klubu déchodcov v hoteli Helpa,
aby si v prijemnej atmosfére pripome-
nuli predosdly Mesiac Ucty k stardim,
tiez duchovne sa pripravili na bliziaci
sa advent a vianoc¢né sviatky, ktorym
v dnesnej uponahlanej dobe unikd ich
prava podstata a dolezité posolstva.
Medzi sebou privitali aj hosta, zastup-
cu Obecného uradu Helpa, Mgr. Mariu
Kemkovu, ktora je vlastne garantom
dobrej vzajomnej spoluprace obecné-
ho tradu a klubu déchodcov.

Ludska bytost potrebuje citit teplo.
V sucasnosti najviac ludi neumiera na
choroby, starobu, prirodné katastrofy,
¢i tragické nehody, ale na nedosta-
tok lasky, Uprimného zaujmu jeden o
druhého, na to, ze namiesto hodnét

Z ¢innosti Klubu déchodcov

sa zahrnujeme mnozstvom veci, ¢asto
zbyto¢nych. Nasa planéta sa globalne
otepluje, no nase srdcia sa ochladzu-
ju. Hovorime vela, ale milujeme malo,
uc¢ime sa ako sa spravne stravovat, ako
zarobit kopu penazi, no nie ako plno-
hodnotne Zit. Slubujeme hory-doly,
ale maloco z toho splnime. Mame kraj-
Sie domy, ale viac rozbitych rodin a
nestastnych deti a sir6t. Pret o jedne s
najdolezitejsou ulohou déavat bliznym
svoje srdce. Nikto cloveku nedd viac
ako ten, kto mu da svoje srdce.

A v tomto smere je v dnednej upo-
néhlanej dobe déchodca velmi délezi-
ty. Vo svojom srdci Zivi lasku k detom,

vnucatam, okoliu, chorym, ¢ chu-
dobnym. Vsetkym, ¢o to potrebuju.
Nesetri ani Usmevom, ved neplati sa
zan, ale hodnotu ma velkd. Obohacuje
toho, kto ho dostéva aj toho, kto dava.
Nikto nie je natolko bohaty, aby sa mo-
hol bez neho zaobist a nikto natolko
chudobny, aby ho nemohol darovat.
Kazdy vie, ze Usmev je potrebné roz-
davat neustéle a je isté, Ze ten, kto ho
nevie dat, ho potrebuje najviac.

V duchu tychto posolstiev, ktoré od-
zneli v prihovore sa niesla aj atmosfé-
ra stretnutia, ktoré sa konalo za hojnej
Ucasti ¢lenov klubu dochodcov. V pek-
nom prostredi hotela, s Ustretovostou

Z éinnosti ZUS Helpa

Ziaci Zdkladnej umeleckej skoly v Helpe sa kaZdoro¢ne zicéast-
Auju mnohych sutazi a vystav. Ani skolsky rok 2017/2018 nie
je vynimkou. Pocas prvych troch mesiacov nasu ZUS tspes-
ne reprezentovali Ziacky vytvarného odboru: Margarétka
Harvanovd (6 rokov), ktord ziskala diplom a ocenenie v sutaZi
,Farebny svet rémov’, Veronika Boselovd (6 rokov), Zdenka
Stavinovd (15 rokov) na sttazi ,Moja dedina, ako ju vidim ja.."
ziskali dve 2. miesta a Specidlne ocenenie ziskala Silvia Sevcovd
(13 rokov), a na sutazi ,Ochrandrik 2017 ziskal Simon Sulko (6
rokov MS ) vyborné 3. miesto.

Velkej oblube u Ziakov sa tesi nds detsky zbor Felix pod vede-
nim Mgr.art Andrey Kirschovej. Tento skolsky rok uz stihli spolu
absolvovat medzindrodnu sutaz ,Voce Magna* v Ziline, kde v
silnej konkurencii ziskali ocenenie v bronzovom pdsme a Ucin-
kovali na otvdracom koncerte festivalu ,Horehronské sldv-

JSlovensko v obrazoch” sa nds zbor a skola krdsne prezentovali
vo vysielani rtvs dia 10.12.2017.

Ziaci hudobného odboru potesili svojimi ténmi  Ziakov
Materskej skoly v Helpe na vychovnom koncerte. Pre Ziakov
Zdkladnej skoly v Helpe si pripravili dve vystipenia spolu
s prezentdciou literdrno-dramatického odboru s mikuldsskou
tematikou. Popri rovesnikoch nezabidame ani na tych, kto-
rych Zivotné radosti a starosti poznacili vrdskou a Sedinami -
seniorov denného staciondra, ktorym sme sprijemnili mrazivé
decembrové dopoludnie.

Este pred odchodom na zimné prdzdniny, 10.12.2017, v kon-
certnej sdle odzneli tony zndmych aj menej zndmych autorov
v podani nasich Ziakov. Uvod vo versoch si pripravili Ziaci lite-
rdrno-dramatického odboru. Sldvnostnu vianocnt atmosféru
umocnila vyzdoba sdly aj celej skoly, ktorti nainstalovala vedu-
ca vytvarného odboru Mgr.art. Zuzana Sajgalikovd Tirindovd.
Na zdver programu pani riaditelka Erika Sdndorovd, akad.
mal., popriala pritomnym krdsne, pokojné a poZehnané via-

nosti zborového spevu” v Brezne. Vdaka reportdZi a programu

nocné sviatky.

/LR/

Klub 3xP pohyb priroda, pamiatky - obzretie za rokom 2017

Rok, ktory - ako kaZdy iny - nedprosne od-
meriava svoj ¢as pre kazdého z nds, ciZe aj
pre nds Klub a jeho cinnost. Rok pre nds
bohaty na krdsne stretnutia, cesty v tu-
lavych topdnkach po kopcoch, hradoch
a planindch, ktoré ospevuje aj nasa klu-
bovd piesen. Plnime si sny, ktoré sme si
nemohli plnit pocas aktivneho Zivota pre
rodiny, prdcu, zabezpecenie existencnych
potrieb. Prvy polrok a jeho 28 podujati
sme uz rekapitulovali, takZe teraz maly
exkurz do dalsich podujati.

Za poslednych 6 mesiacov sme sa stre-
tli spolu 25x. Medzi najkrajsie podujatia
druhej Casti roka urcite patrili turistické
vylety do 400 - rocnej dubiny na Gavur-
ky, vystup na Pusty hrad nad Zvolenom,
vystup na hrad Reviste, ucast na $porto-
vom dni v Bravdcove, ktory organizoval
poslanec VUC Slavomir Pébis, vystup na
chatu Bernardin, vychddzky do okolia Po-
horelej, Mase a Helpy. Zdzitkami a oboha-
tenim boli pretkané vsetky nase vylety do
Lednic, Valtic, Devina. Uzasny a jedinecny
bol Légiovlak vo Zvolene. Mesto Martin,
kde sme navstivili Dom J.C. Hronského,
Ndrodny cintorin, kde sme zapdlili sviecky
na hroboch pre Helpu nezabudnutelnych
osobnosti, a to Jozefa Cigera Hronského,
ktory zozbieral a vydal Brondove rozprdv-
ky a napisal romdn Jozef Mak, a majstra
Karola Plicku, ktorého 30. vyrocie umrtia
sme si pripomenuli a ktory vo svojom
nezabudnutelnom kultovom diele vzdal
hold Helpe a jej ludom. Ndrodné muzeum

s etnografickymi expondtmi a prirodoved-
nd expozicia Andreja Kmeta este obohatili
nase duse. Levicky hrad, Tekovské mu-
zeum a kamenné obydlia v Brhlovciach
rovnako stdli za ich ndvstevu. Pravidelne
sme chodili na kupalisko do Kovdcovej a
bolisme na predstaveni Janosiiik na Kata-
rinskych drioch v Ciernom Balogu. Znovu
sme navstivili Bratislavu a tentoraz jej via-
nocné trhy a tiez hrad, kde je sibornd vy-
stava diel Majstra Pavla z Levoce. Urobili
sme pietny akt voddrenskému majstrovi
Hogenovi s rodinou k sviatku Dusiciek na
Holom vrchu. Vynikajica cestovatelskd
beseda s pdnom prezidentom Rudolfom
Shusterom v Kosiciach a pozndvaci vylet

na Spis boli naozajstnymi Ceresnickami
na torte nasej ¢innosti. Na zdver roka sme
si pri predvianocnej kapustnici urobili aj
vyhodnotenie cinnosti za cely kalenddrny
rok.
Tdto mald rekapituldcia nasej ¢innosti je
aj ocenenim vsetkych, ktori sa pravidelne
zucastriuju nasich podujati. A obzvldst
velkym ocenenim aktivnych cleniek :
Mdrie Sidorovej, ktord svedomite pise
nasu kroniku, Marty Mdlikovej, ktord sa
stard o financny chod Klubu, Jozky Orav-
kinovej za krdsne plakety, ktoré pre nds
urobila, ale aj Mdrii Sulejovej a Jolany
Boselovej.

Mdria Fedorovd
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STRANA 4

majitelky bolo posedenie prijemné ,
umocnené krasnymi ludovymi piesia-
mi, ktoré vycarili vzajomné Usmevy a
spomienky na detsto a mladost, pre-
toze ako vsetci vieme, s nimi sme vy-
rastali a sprevadzali nds celym Zivotom
a vlastne si nevieme ani v rodinach
Ziadne posedenie bez ludovych piesni
predstavit.

Na zaver odovzddvame z tohto krés-
neho a velmi prijemného stretnutia
pred najkrajsimi sviatkami roka -
Vianocami dkaz pre vetkych fudi dob-
rej vole.

Menej zloby, viacej Idsky a svet bude
ozaj krdsny.
Menej slov a viacej ticha, aby radost’
vsade kvitla.
Menej pychy, viac pokory, zamknuté
sa hned’otvori.
Menej veci a viac citu, len tak ndjdes
perlu skrytu.
Alzbeta Boselovd
clenka vyboru Klubu déchodcov Helpa

Spolocenska

kronika

Mesiac oktober
anovember 2017

JUBILANTI
70 rokov
Ignac Turcin
Maria Stavinova
Marta Mezovska
Milana Mesarkinova
Michal Bosel'a
Jozefina Fil'ova
75 rokov
Vaclav Riapos
Katarina Tkacikova
Emilia Oravkinova
Rudolf Riapos
80 rokov
Pavlina Petrova
Lukag Fil'o
Mearia Pribylinova
85 rokov
Jan Kukul’a
Maria RiapoSova
Michal Durica
90 rokov
AlZbeta Babelova
95 rokov
Maria Pribylinova
NARODENI:
Radoslava Patinova
Sara Gaziova
Déavid Murin
ZOSNULI:
Maria Korenova — 74 rokov
Alexander Bencik — 56 rokov
Maria Blazec¢kova — 91rokov

Prihlasenych: 1 Odhlasenych: 6
Pocet obyvatel’ov k 30.11.2017
bolo 2589.
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